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IosicHuTEIbHAA 3aNIMCKA

O61epa3BuBarolias mporpaMma TBOPYECKOW HarpaBieHHOCTH «OCTpOBOK
qyJecy aJanTHpOBaHHAs JJI1 00YJaIOIIUXCS C OTPAHUYEHHBIMUA BO3MOXKHOCTSIMU B
3I0POBbE M YUWTHIBAIONIAS OCOOCHHOCTH WX TMCHUXO(PU3UYECKOTO pa3BUTHS,
WHIUBUyalIbHbIE BO3MOXKHOCTHM peOeHka pa3paboTaHa B COOTBETCTBUU CO
CJIEIYIOLIMMU HOPMATHUBHBIMH IOKYMEHTaMHU:

1. ®enepanbubiii 3akon «OO0 oOpazoBanuu B PO» No 273 — D3 or
29.12.2012

2. Konnenmus pa3BuTus 10MOTHUTEILHOTO oOpa3oBaHus aeteit 10 2030
roja (pacnopsiokenue [IpasutenbctBa PO ot 31.03.2022r. Ne678-p);

3. Crparerusa pasutus Boctiutanuss B Poccuiickorn denepanynu Ha
nepuox a0 2025 roma, yTBepXkACHHas pacrnopspbkeHueMm  lIpaBurtenscTBa
Poccuiickoit @enepanuu ot 29 mast 2015 r. N 996-p.

4, [Tpuka3 MunucrepctBa npocsenienus Poccun ot 09 Hos0pst 2018 1
Nel96 «O6  ytBepxknenuu llopsigka opraHuzanMu W OCYIIECTBICHUS
00pa30BaTeNbHON JAESITENBHOCTH MO JOMOJHUTENBHBIM 00IIe00pa30BaTEIbHBIM
porpaMmamy;

S. Meronnueckue pPEKOMEH1allun o IIPOEKTUPOBAHUIO
JOTIOJTHUTENBHBIX ~ 00I€00pa30BaTENbHBIX  OOIIEPa3BUBAOIIMX  [POrpamMm
MunucrepctBa oOpa3zoBanus U Hayku Poccun @AY «DenepanbHOr0o HHCTUTYTA
pa3ButTus oOpazoBaHus» 2015 r.;

6. [Tpuka3z MunuctepctBa oOpazoBanus v Hayku PO ot 23 aBrycra 2017
r. N 816 "O6 yrBepxnenun Ilopsinka mnpuUMEHEHHUS OpraHU3AIMSIMH,
OCYUIECTBIISIOIMMUA 00pa30BaTEIbHYIO NIESITEIbHOCTh, 3JEKTPOHHOTO O0YyYeHUs,
JMCTAHIIMOHHBIX o0pa3oBaTeIbHBIX TEXHOJIOTUI npu peanuzaiuu
oOpa3oBaTenbHBIX MTporpamm"

7. 3akoH PB ot 13.12.2013r. Ne240 — V «0O0 oOpa3zoBanuu B

PecniyOnuke Bypsartus»;



8. Konnenmust pa3BuTusi JONOJHUTENBHOTO 00pa3oBaHusl JeTedl B
PecniyOnuke Bypsartus ot 24.08.2015 Ne 512-p;

9. CaHuTapHO-3MUJIEMUOJIOTHYECKHEe  TpeOOBaHUS K  YCTPOWMCTBY,
COJICP)KAaHUIO U OpraHM3alMyu pexuma paboThl 00pa30BaTENIbHBIX OpraHHU3AIUA
JOTIOIHUTEIbHOTO 0Opa3oBanus aereii (CanlluH 2.4.4.3648 — 20);

10. IlocranoBnenue ' 1aBHOTO TOCYIapCTBEHHOT'O CAHUTAPHOTO Bpaua PO
ot 28 suBaps 2021 r. N 2 «O0 yTBepKIEHHWU CAaHUTAPHBIX MPaBWI U HOPM
CanlluH 1.2.3685-21 «I'uruennyeckue HOpMAaTUBBI U TPEOOBAHUS K 00ECTICUCHUIO
Oe3omacHOCTH U (UIH) OE3BPEAHOCTH IS YeloBeKa (PAaKTOPOB Cpenbl OOUTAHUY.
(VI. 'urnennveckne HOPMATUBBI IO YCTPOMCTBY, COJIEPKAHUIO U PEKUMY pabOThI
OpraHM3alMii BOCIHUTAaHUS U OOy4YeHUs, OTAbIXa M O3J0POBJICHUS JETeH WU
MOJIOACHKH);

11.  VcraB MBY JIO «Jlom TBOpuecTtBa OKTSIOpBbCKOTO paiioHa Topoja
Ynan-Yay.

12. TlonoxeHue O CTPYKType, MOPSAKE pa3pabOTKUu W YTBEPKACHUSA
JIOTIOJIHUTEIBHBIX OOIIepa3BUBAIOLINX 00pa3zoBaTenbHbIX nporpamm MBY 1O
«ATOP» nmpuka3z Ne 198 ot «27» 04. 2017 r.

JlaHHass mnporpaMMa TBOPYECKON HANpPaBICHHOCTH OPUEHTHPOBAaHA Ha
VKpEIUICHHE TICUXWYECKOoro 370poBbsi Jgered ¢ OB3  mo cpeacrBam
XYyJI0)KECTBEHHOTO CAaMOBBIPAXKEHUSI M MOXET paccMaTpUBAThCA KAaK Ba)KHBIN
ncuxonpopuIakTHIecKkuii paxtop.

[Iporpamma yuuThIBaeT creuu@uueckue OCOOCHHOCTH YMCTBEHHOTO,
CEHCOPHOTO, MOTOPHO-JIBUTaTEIbHOI0, PEYEBOTO MW COLMAIBHO-TUYHOCTHOTO
pa3Butus nereil ¢ OB3 B ycloOBHAX JOMOJHUTEIBHOIO OOIIE00pa30BaTEIbHOIO

YUPEKICHHUS.



AKTYaJIbHOCTH JaHHOM NPOIrPaMMbI

HoBu3zHa nanHOW MporpaMMbl 3aKII0YAETCsl B UCIOJIB30BAaHUN METOJIOB apT-
Tepanuu Kak croco0a NCUXOJOTUYECKON padOThl ¢ JETbMU C OCOOEHHOCTSIMU B
pa3BUTHUH.

B oTanune OT MHOrMX KOPPEKUIHMOHHO-Pa3BUBAIONIMX HaIpaBiIeHUH, apT-
TEepamnusi UCIONb3YET <«SI3bIK» BHU3YyaJIbHOW M IUIACTUYECKOM SKCHPECCUU. ITO
OCOOCHHO aKTyaJbHO MpU paboTe C JETbMH OTPAaHMUYEHHBIMH BO3MOXKHOCTSIMH,
KOTOpbIE HE BCErJa MOTYT BBIPa3UTh CJIOBAMHU CBOE SMOIIMOHAILHOE COCTOSHUE,
TPYAHOCTH, pobseMy. Haxoasch B TBOPUECKOM MPOCTPAHCTBE, PEOCHOK MOTyJaeT
BO3MOXKHOCTh CAMOBBIPQKEHHUS, B PE3yJIbTATE YETO MPOUCXOAT yIyUIICHHUS B €T0
HMOLIMOHAJIIBHOM M mMOBeAeHYecKol cdepax. ApT-TepamneBTHUEcKas aTtMocdepa
CIIOCOOCTBYET PACKPBITHIO PEOCHKOM CBOETrO MOTEHIIMANA, YTO TAKKE MPUBOAUT K
HNO3UTUBHBIM pe3yJIbTaTaM ICUXOJIOTHYECKOM TOMOIIH.

[Tpouecc Xyn0)KECTBEHHOTO CAMOBBIPAXEHUS HAIPSIMYIO CBSI3aH C YKPEIJIEHUEM
MICUXHUYECKOTO 3/I0POBBSI peOCHKA.

e nporpamMmmabi:

v DOpMHUPOBAHUE TICHXOJIOTHYECKOTO 3JI0POBbS W BCECTOPOHHEE Pa3BUTHE
nerer ¢ OB3 mocpencTtBoM METOA0B apT-TEPAINH;
JU1sl JOCTHIKEHMS L EeJIM, HY?KHO PelIuTh PSjA 3a/1a4:

Oo0yuawomue 3agaun

v' O0y4WTh TIpaBWJIaM TEXHHKHA 0€30MAaCHOCTH, TPEOOBAHMAM K OpPTaHHU3aIMN
pabouero Mecra;

v' OcBouTh MPHUEMBI U CIHOCOOBI PabOTHI C Pa3UYHBIMH MaTephajaMd H’
MHCTPYMEHTAMH, 00eCTIeUnBaIOIIMMHU U3TOTOBIICHUE MTO/IEIIOK;

v' BripaboTtarth yMEHUs [UIAHHPOBATH CBOKO JESTEIBHOCTh M MPEIBSBIATH €€
pe3yJbTarT;

v W3y4nTh pa3andyHble IPUPOJHLIE MATEPHAJIBI U IOAPYYHBIE CPEICTBA.
Pa3BuBawouiue 3agauu

v' ®opMupoBaHKe 00pa3HOro MBIIUIEHHS U TBOPYECKOTO BOOOPAKEHMS



v' Pa3BuTHE MEIIKON U KPYITHOH MOTOPHKH;

v CeHCOpHOE Pa3BHUTHE;

v/ DMOLMOHAJBPHOE pa3BUTHE M BOBICUCHHE peOCHKA B pa3BUBAOIICE
B3aMMO/ICHCTBHE;

v' Pacummpenue 3HaHU#H 00 OKPYKAIOIIEM B O CBOEM BHYTPCHHEM MHPE;
BocnuraresbHbie 32124

v’ PasBUTHE JIMYHOCTHBIX KAueCTB, CAMOKOHTPOJIS, SMIIATHH, IPEOOJICHHE
Je3aanTalyu, TPEBOKHOCTH, CTPaxoB,;

v BeIpaboTKa HAaCTOMYMBOCTH B TOCTHKEHHH IIEJIH;

v Bocnuranue JUCIUIDIMHAPOBAHHOCTH, aKKYPAaTHOCTH, OEPERKITMBOCTH;

v' ®opmupoBaHue crrocoboB 3PPEKTHBHOIO B3aMMOAEHCTBUS KOMMYHHUKAIIMN
(YMeHU€ ITOTOBOPUTKCS, YCTYNHTh, CENIATh BKJIaJ B OOIIEe JeN0, YBUACTh
YCHEXH JIPYTUX, OLEHUTh CBOU JOCTOMHCTBA);

v' Bocnuranue yMEHHUs JOBECTH HAYATOE JIENIO 0 KOHIIA.

O6mepa3BuBaroIias mporpaMma TBOPYECKOM HarpaBieHHOCTH «OCTpOBOK
yy/nec» HUMEET MOoJA COO0M METOJO0JIOTMYECKHE M TEOpEeTUUeCKHue OCHOBaHMs. B
KaueCTBE TaKUX OCHOBAaHUM MOTYT BBICTYNATh MPUHIUIBI, OMpPEACISIONINE

IOCTPOEHNUE, PEATU3ALMI0 IIPOTPaMMBbl U OPTaHU3ALMIO paOOTHI IO HEM:

v TymMaHu3M - Bepa B BO3MOKHOCTH peOeHKA, CyOBEKTHBHOTO, TIO3UTHBHOIO
NOJIX0/1a;

v' CHCTEMHBIIi  TIOJXOI-PacCMOTpeHHs]  pebeHka  Kak  IeJOCTHOTO,
KaueCTBEHHOI'0, CBO€0OPA3HOro, TMHAMUYHO Pa3BUBAIOILIETO CYOBEKTA;

v’ PealMCTHYHOCTB-YUET pealbHbIX BO3MOXKHOCTEH peberka OB3;

v’ UnausuayanbHoO-1u(depeHIMpOBaHHbBIN [T0X0A-U3MEHEHHE COJIEPIKAHHS,
dbopM H CHocoOOB y4eOHO-pa3BHBAIOIICH pPabOThl B 3aBUCUMOCTH OT

WHUBUTYyaIbHBIX 0COOCHHOCTEH pebeHKa, 1eyiei paboThI.



YuebHO-TeMaTH4yeckuil miiad 1 roga od0yuenust

n/n

HaumeHoBaHHe TeMBbI

Bcero
94acoB

W3 nux:

Teopus

IIpakTuka

DopmMa KOHTPOJISA U
aTTecTaluu

BBoaHoe 3aHsITHE: HHCTPYKTaX I10
TexHHKe Oe3omacHocTH. BBeneHue B
y4eOHbIi Kypc. 3HaKOMCTBO ¢
NpaBUJIaMU TPYIIIBL. Y CTAHOBJIEHHE
MEKINYHOCTHBIX KOHTAKTOB B TPYTIIIE.
3HaKOMCTBO C U300pa3UTEIILHON
TEXHUKOH MapaHHs.

3HaKOMCTBO C METOAAaMM apTTepanuu.

Matepuansl: Oymara pasHoro ¢opmara;
KpacKH, TYOKH, KHCTOYKH, KITyOOK
HHUTOK, OTHOPa30BbIC TapeJIOUKH;

OO0paTHas CBS3b

pedirexcus

«My3bIKa-HaCTPOCHHUEY.
My3bIKOTEpaTHS.

HCHBZ CII0COOCTBOBATH YMCHUIO
nepeaaBaTtb HACTPOCHUC MY3bIKH,
CHATHUC OMOLIMOHAJILHOI'O HAIPSIX)KEHU,

Pa3BUTHUC TBOPUCCKOI'O CaMOBBIPAKCHUSA.

Marepuaisl: KpacKd, aTbOOMBI, My3bIKa.

OO6patHas CBs3b

peduiexcus

Ckaskotepanus. CkazouHas
HMIIPOBU3AIIHS.

Llesnp: Ha BepOaJIbHOM U
9MOLMOHAIBLHOM YPOBHE MOKa3aTh
PeOEHKY YTO TAKOE XOPOILO, YTO TAaKOe
IUI0XO0, IPUMEPHTH Ha ce0sl pon
o0H1IYMKa 1 OOMKEHHOTO, CHIIBHOTO
cnaboro, pa3BUBaTh YMEHHE
BBICKa3bIBaTh CBOE MHEHHUE T10
mpobieme.

Marepuansl: aap00M, KapaHAaIIH.

OO0paTHas CBsI3b

pedirexcus

S u MO PMOITUH.

ens: o0yueHne pebeHKa BBIpaXKaTh
COOCTBEHHBIE SMOLNH, YTaAbIBATh
YyBCTBa M HACTPOCHHSI OKPYKAIOLINX,
oOydueHre HaBBIKaM CaMOPETYIISAINH.

Martepwuaisl: KITyOOK, KapTOUKH C
Ha3BaHUSIMHM 3MOLUH, aTbOOMBI, KPACKH,
KapaH/ally, TUIACTUIINH, TIIMHA.

10

10

OO0paTHas CBsI3b

pedirexcus




«Motii mup»

Ienb: packpbITHE NOTEHIIMATBHBIX
BO3MOXHOCTEH JIeTed, pa3BUTUE
MOJIOKHUTEIBHBIX SMOLIMOHAIBHBIX
[IEpPEKUBAHUN, TBOPUECKOE
camopa3BuTHe((hOTOKOILIAK)

Marepuaibl: BATMaHbl, HOKHHIIBI, KIIEH,
(roMacTepbl, KapaHJally, )KypHaJbl,
¢oro.

OO0paTHas CBs3b

pedirexcus

Urporepanus. Kyknorepanus

Iens: pa3BuTHE CAMOPETYIISALNH,
YMEHUsI KOHTPOJIHPOBATH CBOU SMOLIHH,
CHSITHE HANIPSDKEHUS.

OO0paTHas CBs3b

pedirexcus

«51 u Mmos ceMbsi». M30TepanuiiHas urpa.

Llenb: BBISIBUTH CBOCOOpa3me
SMOIMOHAIBHOTO OJIAromnoNy4us
pebeHka B cemMbe, 3auKCHpPOBaThH
MO3UTUBHOE OTHOLICHHE K POJHUTEISM,
OCO3HaHUEC POJACTBCHHBIX YYBCTB,
4yBCTBa 0€30MaCHOCTH.

Martepuaisl: ¢ioMacTephl, KapaHaliy,
aITb0OMBI, KJIeH, IBeTHas Oymara,
HOKHHIIEL.

OO0paTHas CBSI3b

pedirexcus

«Uccrenyem cedst». DMOIMOHATBEHO
JUYHOCTHOE Pa3BHUTHE.

Lenb: pa3BuBaTh CAMOOLIYIIECHUE,
MIPUHATHE ce0s TaKUM, KaKOil ThI €CTb,
Pa3BUBAaTh OIYLIEHHE BHYTPEHHEN
COCPENOTOUEHHOCTH.

Matepuansl: doMactepbl, atb00MBbI,
KJIel, KapToH, caneTKH, Kpyra,
CEMEYKH.

OO0paTHas CBsI3b

pedirexcus

« u npyrue».

Ilens: cozmanue MoJ0KUTETHHOTO
SMOILMOHAILHOTO COCTOSIHUS,
IPY>KECTBEHHOM aTMOC(EPHI,
(hopMHpOBaHHE COIIMATLHOTO TOBEPHUS,
CINIOYCHHOCTH, IMTPUHATTICIKHOCTHU K

rpymIe.

Marepuansl: Gpromactepsl, aTb00OMBI,
MY3bIKa.

PaGora ¢ TectoM. Jlenka.

OO6patHas CBs3b

pedirexcus

10

I'pynnoBoit komnax. «Moit Mup»

Lenb: packpbITHE MOTEHIMATIBHBIX
BO3MOXKHOCTEH JieTel, 3((eKTHBHBIM




METOJIOM B3aWMOJICHCTBUS B TPYIIIIE,
pa3BHUTHE TOJIOKUTEIBHBIX
SMOLMOHANBHBIX MEPECIKUBAHH,
TBOpUecKoecaMopasBuTue.MaTepuans:
LBETHOE TECTO, OyCHHBI, KPYIIa, CIIMIKH,
CEMECUKH.

3aKIIIOYUTENbHOE 3aHATHE. «/lapum

OOparHas CBsI3b
1 panoctby. [logBeneHUe UTOTOB. 2 2 P

pedirexcus

Bcero yacos 36 36

Conepskanue nporpaMmmbl
1-i roa 00y4enust
Tema 1. BBoaHoe 3ansiTHe. (2 yaca)
Teopus: (Jiekuus, 6ecena). 3HAKOMCTBO € MaMoii, ¢ pedeHkoM. MHCTpyKTax
110 TEXHUKE 0€30MMaCHOCTHU TpyJa U MpaBHiaM MOXKapHOU Oe3onacHocTH. BBenenue
B y4eOHBIM Kypc. 3HAKOMCTBO C IpaBWIAMH. Y CTAHOBJIEHHE MEXIMYHOCTHBIX
KOHTAKTOB B rpyIie. 3HaKOMCTBO C H300pa3UTEIbHON TEXHUKON MapaHHUsl.
Heab: Co3nanue OnaronpusaTHOM arMmocgepbl. 3HAKOMCTBO C METOJaMHU
apTTepanuu.
Marepuasnbi: Oymara pasHoro ¢opmara; Kpacku, T'yOKH, KHUCTOYKH, KIyOOK
HUTOK, OJTHOPA30BbIE TAPEJIOYKY;
v’ Puryan Havana 3aHSTHS «PUTM HACTPOEHUSD
v «Moe HacTpOeHHE» TEXHUKA MapaHHs
V' «Moe uMs» prucyeM HMs
B mnamem ciydae, B yCIOBUAX apT-CECCUH, PE€Yb HIET O CHOHTAHHBIX
pUCyHKax peOeHKa, BBIIOJHEHHBIX B aOCTpakTHOM MaHepe. becega Ha Temy
«Kakoe moe HacTpoeHue ceroHa?». OT 4ero MoKeT MEHATCS HACTPOCHUE?
3aTeM JeTU Ha JUCTax OymMaru ¢ TOMOIIBI KHUCTOYEK, T'YOOK, MayibIeB
U300pakatoT CBOE HACTpOeHHE. 3aTeM uaeT oOcyxkiaeHue. Kakue smoruu u
YyBCTBA BBI3bIBAET PUCYHOK?

v' Puryan npomianus «CoJHEYHbIE Iy IHKH»



3anatue 2. «OcenHsisi ¢anTazus». Pabora ¢ CcyXUMH JHCTBAMHU.
O3HakOMJICHHE C TPHUPOJHBIM MATEPUATIOM: MAJOYKaMH, pPaKyIIKaMH, sroJaMu
psAOUHBI, ceMeHaMH SIOJIOK, THIKBBI, Ka0auKOB, KpbUIaTKaMH KJICHA, ST0JaMH
[IMIOBHUKA, >KEIYyIH, IIWIIKA €I M COCHBI, CyXH€ JHCTbs, KJIeH, HOKHHUIIBI,
KapaHjaiu, GproMacTepbl, TAPEIOUKH. U T.1.

Hesb: cHATHE HMOIMOHAIBHOTO HAIPSDKEHUS, pa3BUTHE CMEKaJKH,

B006pa}KeHI/IH, CTUMYJINPOBAHUC ITOJTOKUTCIIbHBIX BMOHHﬁ.

v' Puryan Havyana 3aHsTHS «PUTM HACTPOEHHSD)

v' Becena nHa Temy: Yro Takoe ocenp? Kakas ona ocenp? Uto
ITPOUCXOIUT OceHbl0? Kakue IMCThs BBl 3HaeTE?

v' TIpocMOTp KapTHHOK C OCEHHUMH TI€H3aKaMHU;

v' «bpbI3ru oceHn»

Kaxnaplii ydacTHUK MPUIYMBIBAET TO, YTO XOTEJ Obl M300pa3UTh HA JIUCTE
Oymaru. 3aTem, Ha JUCT OyMard MPOCTHIM KapaHAAlllOM HAHOCUTCS PHUCYHOK.
Kiieem, KOTOpBIN BBIIABIMBACTCS U3 TIOOMKA, OOBOJUTCS PUCYHOK. 3aT€M CyXue
JIMCThSI PACTUPAIOTCS MEXKIY JIAJIOHSIMUA HAa MEJIKAE YACTUYKH W PACCHITAKOTCS HAJl
KJICEBBIM PHUCYHKOM. JIMIIHME, HE NPUKICUBIIMECS YACTUUYKU CTPAXHUBAFOTCH.
Kiero garot BeICOXHYTh. Pab0ThI 00CYXIat0TCA.

v «SI- mrcTodex»

Bce pebsra BcTatoT B kpyr. «3akpoiTe rmiasku. S cuuraro: pasz-asa-tpu. Bot
BbI M JIMCTOYKH. KTO JKENTHIN TUCTOUYEK, KTO KPACHBIM, KTO 3€JICHbIN. JKUBYT HAIlIK
JUCTOYKM Ha MorydeMm JnepeBe. Bor Takoe moryuee aepeBo (Bce TsaHyT pyku
BBepx). Jlucroukam xopomio. ConHbIKO ux npurpeBaet. Ho Bapyr momyn
CUJIbHBIN BeTep. OT CHIIBHOTO BETpa JUCTOYKM OJWH 3a APYTUM CTalv MajaTh Ha
3eMiI0. [laiaroT JIMCTOYKKM HECIHBIIIHO, IUIABHO. JIernu Ha 3€eMIII0 M OTIBIXAKoT.
ConHpIIKO TIpUrpeBaeT. llpulimm >Kydykud Taydykd MOLIEKOTadu JIMCTHUKH,
MNPUJIETENN NTUYKU NOTONTAIM HAIA JUCTUKU. [Toys Tenmplil BETEPOK U MO THSLI
HAaIlll JIUCTUKH. ....IOJICTEJIN JINCTUKM. .. JAICKO. .. JaJEKO..TaM TEIIO...u CBETUT
COJIHBIIIKO... Sl cunTaro pa3-asa-Tpu. M Mbl BepHYIHCh 0OpAaTHO B Kiacc.

v' Puryan npomianus «Kpyr apysein»



Crost B Kpyre, Bce JepKarcs 3a PyKH. 3aT€M Npeajaraercs ¢ IMOMOIIbIO
PYKOIIOKaTUHM MEPEAATh APYyT APYry YyBCTBO PaJAOCTH, HEKHOCTH, IO30POBATHCS
JIpYT ¢ APYroM, NOTaHUEBAaTh, HOMPOLIATHCS.

Tema 2 «My3bIKa- HACTPOEHHE»

3anstue 1

Llens: crocoOCTBOBaTh YMEHUIO NEpelaBaTh HACTPOECHUE MY3bIKH, CHSITHE
HYMOLMOHAJIBHOIO HANPSKEHUS, Pa3BUTHUE TBOPYECKOTO CAMOBBIPAKEHUS.
Matepuaibl: Kpacku, aTbOOMbI, My3bIKa.

v’ Puryan Hauana 3ausatus «Kak 3By9uT Moe uMs?»

JleTr pOUTpHIBAIOT HA Mapakacax, KOJIOKOJIBYMKAX 3BYKH CBOErO UMEHU U

TOBOPAT O TOM KaKOe€ y KaXJ0T'0 CEroJiHs HaCTPOCHHUE.
v’ «My3bIKa-HaCTPOCHHE

YIpaXHeHHe C UCIOJIb30BAHUEM MY3BIKAJIBHBIX KOMIIO3ULMU. Jletn
IPOCIHYIINBAOT 4 My3BIKAIBHBIX KOMIIO3ULMU COBEPIICHHO PAa3HBIX 110
HaIpaBJICHUIO U CcTHIIIO. [locie ka0l KOMIIO3UIIMA IETH IBITAKOTCA NEPEAATh Ha
Oymary To BI€YaTJIEeHUE, SMOLIMM OT MpOociaylIaHHOW My3bIkH. Tak 4 pa3za. Ilocie
yero uAeT oOcyxkieHue Bcex paboT. «Kakue sMouuM BbI3Bajla My3bIKa, Kakas
KOMITO3UIIMSI OOJIBIIE MOAXOAUT PEOCHKY 7

v’ «MaccaxHasi THMHACTHKa»
3aHdarue 2

v’ Puryan Hauana 3aHstus «Kak ceromss 3By4uT Moe UMS?»

v/ 3HaKOMCTBO ~ C  MY3BIKQILHO-IIIYMOBBIM  HHCTPYMEHTOM  «Mope»,
3HAKOMCTBO C HACTPOEHHEM;

v Urpa «Mope BOJIHYETCS. . .»

<

TBopueckoe ynpaxkHeHne «Prucyem nmanbunKaMim

v’ PucoBaHue MO/ MY3bIKY; paboTa ¢ pUCYHKOM.

3anarue 3

Puryan wawama 3aHsTus «/[pixarenpHbie  ynpakHeHHs» (3 MUH.)

['MMHACTHKAa «aKTUBHOTO BIOXa», ympaxHeHus «HaxmoHbl romoBe», «OO0HUMEU



mweun», «IloBopoTey, «MasiTHuk», «Hacoc» (My3blka — JaThINICKasl HapOHAs
Menoausi B 0o0padbotke A.JloHac).

Pasragka peOyca naeTbMu (My3blKaJbHBIE HWHCTPYMEHTHI). Pabota ¢
KapToukamMu. TBopueckas pabota Ha Temy «Ecmm 6 s ObUT My3BIKQJIBHBIM
UHCTpYMEeHTOM». Penakcauus (7 MuH.) YHpaxHEHUS C DJIEMEHTAMH MBIIIEYHOTO
paccnabnenus. Ilog MenneHHYI0 My3bIKYy JieKa Ha IMOJy Ha BIOX MOJHUMATH
YKUBOTOM MSITKYIO UTPYIIKY U Ha BBIJJOX OMyCKATh €€.

Tema 3. Crazkorepanusi. CkazouHass MMIIpOBH3anud. (S yacoB)

3ansTue 1

Puryan navana 3ansatus «PutM HacTpoeHus». «HecymecTByIOmmUi 3BEpeK».
Ucnonb3yst Oymary, ¢onbpry co3maiite o00bEMHYIO KOMMoO3uluio. Tema
komnozunmu: «He cymectByrommii 3sepex». MOXKHO MOJIb30BaThCS HOKHUIIAMM,
KJIeeM, CKOTYeM U TIp. MOXHO (MSITh, pBaTh, BHIPE3aTh. ); 3aTEM U3 MOJIYUUBIIETOCS
MaTepuaia Hy»HO co37aTh KOMITO3UIIUI0. MOXKHO BbIpe3aTh (PUTypku u3 Oymaru
(rodppupoBaHHBIN, IIBETHOM M IIp.), MAKETbl, KOPOOKHU, OOEPTKH OT KOHQET,
UCIIOJIb30BaTh KieH, ckotd. OOcyxnenue. Uto momyuwmnocsk? HpaBuTcs u 3TO
oOnanmarento. XOTelnoch Obl  YTO-HUOYIb  JOMOJHUTH?  PenakcanuoHHOE
ynpaxHeHue. Putyan npomanus «Kpyr apysei». Ctos B Kpyre, Bce AepKaTcs 3a
pyku. 3aTeM MpejJiaraercsi ¢ MOMOIIbI0 PYKONOXKAaTUH mepeaaTh APYr APYry
YyBCTBO PAaJOCTH, HEXKHOCTH, IMO3A0pOBAThCS APYr C JPYyroMm, MOTaHIIEBATh,
MO PBITaTh, MOMPOIIATHCS.

3aHdarue 2

MunyTtka BxoxkaeHus B cka3ky «Cepaue». Ckazka 0 HEXHbIX TeruiblKax.
CnymiaeM CKa3Ky 1O CHOKOMHYIO MY3bIKY. YHOpaxHeHue «TeribIkmy.
PucoBanue «Jlobpo u 3yno». KoruutuBHoe ynpaxkHeHue «Yama JloOGpay.
Pemakcanus cuas Ha nody.

3ansitue 3

MunyTka BXOxaeHus B cka3Ky «Komokonpunku». Ckazka O pa3HOLBETHOU
3Be3ne. YmpaxHeHue «BooOpaxkaemass 3Besnma». Ilyantunusm (manbiieBas

YKUBOIIHCH) «3Be310UKM». OOCYXKICHHE.



3ansitue 4

MuHyTKa BXOXI€HHUS B cKa3Ky «Pakymka». PucyHok Ha necke «Ilomoxem
pakyuike» Urpa ¢ neckom. O0cyxieHue.

3ansTue 5

MuHyTKa BXOXJEHHMS B CKa3Ky «BommeOHbIi 1IBETOK». TBopueckoe
ynpaxknenne «Kisikcb». TenecHo-opueHTHpOBOYHOE yrhpakHeHue <« Kaba wu
3mes». Penakcanus.

Tema 4. 51 u mon smouuu (10 yacoB)

3ansitue 1

becena na temy: «Omoruu. Kakue ObiBaror smouuu. KTo MOXeT BbI3BaTh
smornuu?y». Putyan Hauana 3ansatus «Kiy6ok smoruiiy. «PucoBanne coOcTBeHHON
smonumy». JleTssM Ha auctax OymMaru mpejjiaraercss M300pa3uth COOCTBEHHYIO
smoruto. [locne okoHuaHus pabOThl KaXKIblil YYaCTHUK PACCKa3bIBAET MPO CBOU
SMOLMH, Ha3biBasg UX. «Yragad osmonuo». HCHOIb3yHOTCS KAapTOYKH C
U300pakeHUsIMU SMouuid. Putyan npomanus «Jlagomkm»

3ansTue 2 S u mou smoruu. O0uaa. 310CTh.

Puryan Hauana 3anarus «Putm HactpoeHus». PaboraeM ¢ riMHON jnenum
«O6uny. 3mocthy. Ilocie yero pedGEHOK MODKEH CMSTh CBOIO 3JI0CTh M OOMAY U
cinenuTh npoinanue. «IIpomanue ¢ o6um0# 1 310¢ThI0. Bee pedsTa cuasT B Kpyre.
MpiciieHHO OepyT B JaJI0OHU CBOIO 3JI0CTh U OOUY, 1 HAUMHAIOT XJIONATh, CTYy4YaTh
Mo TMOJy JaJOHAMH, TE€M CaMbIM H30aBJISACh OT HETAaTUBHBIX OSMOIIUH.
PenakcannonHoe ynpakxHeHUe Mo MY3bIKY.

3andarue 3

Pasmunka «lloBropu 3a mMHOM, putm». JlpixarensHoe ynpaxHeHue (1 M.).
TBopueckas pabora «CTpaHa »SMoOLMI» pUCYyEeM KpackamMH C d3JIeMEHTaMu
anmuMkanuu u3 canderok. O6cyxnenue. Penakcamms.

3ansitue 4

Pazmunka «IloBTOpr 3a MHOU, pUTM». YNpaKHEHUE “UMITYJIbC”’, paboTa ¢
NUKTOTpaMMaMu (pajgocTh, OrOpYEHHE, THEB, YAUBIEHUE, CThiA). TBOpuUeckas

pabota «Co31aeM MacKu» € JIEMEHTaMU alIUIMKALUK U3 Pa3HbIX KPYI, CEMEUEK U



T.1. Paccnabnenne nmog my3eiky “Otnpix Ha O6epery Mops”. CHSTHE MBIIIEYHOTO
HaIpsHKEHUS.

3ansTre 5 «S Nero U3 MIacTUINHA»

Pasmunka. OOpa3 u mactuka HacTpoeHus «llmacTUaMHOBEIN TOPOIY.
KomnexktuBHas nenka — co3nanneM enuHoro npetHoro «Illapa HacTpoeHuit» u3
OTJIEIBHBIX TUIACTUIIMHOBBIX (hparMeHToB. Paccnabnenue noa My3biky “OTIbIX Ha
oepery Mops”. CHATHE MBIIIEYHOTO HAIIPSDKCHMUS.

3anstue 6«PackpammBaeM 4yBCTBa»

Pasmunka «lloBTopu 3a mMHOU, putm». YnpaxsHenus “T'Homsl”, “3epkano”
(M3oTepanus Ha crekie) MoHOTHNHS. OOCyXkaeHUe padoT.

3ansaTue 7«PrcyeM IIacTUINHOM, PalOCThb»

Pazmunka "Tpenupyem sMmouumn». YnpaxHeHue «l opsduil Ms4 - XOJIOIHBIN
Msuy. Jumpaktudeckas urpa «Otragail kapTuaky». TBopueckas pabora «Pucyem
IJIACTUIIMHOM, PaJoCTh». PellakcallioOHHbIE yIIpaKHEHUS.

3ansatue 8 «Jlopucyi aMoIuIo».

Pasmunka «llepenait msuuk». Ilnactununorpadus «Jlopucyit sMOIUION.
Urpa "3epkano" (Ha pa3BuTHE€ HAOMIOAATEIHPHOCTH M KOMMYHUKATHBHBIX
criocoOHocTel). PenakcaionHblie yrpaxHeHUSI.

3anstue 9 «KoMiac HaCTpOESHUS»

Pazmunka «OpHa nagomika-oAuH Kynak». M3roroBiieHHe U3 OyMa)KHBIX
tapenok  «Kommac  HacTtpoeHus».  YnpaxHeHue «JIaCKOBblE  JIAJOLIKW.
PemakcaninoHHbIE yIIpa)KHEHUS.
3anarue 10 «Teatp smounii»

Pazmunka «Yragallh 5SMOLHMIO-TIOKaXM HA KAPTUHKE». YIPaXHCHUE —
«ITantomumbl» Kaprouku ¢ smouusimMu it ynpaxHeHus. Pabora ¢ donbroi —
co3aeM 00BEMHYIO (PUTYpYy-KYBIIMH SMOLIUN. PenakcaliuoHHbIe ypaxHEHUs .

Tema 5. Moii mup (3 yaca)

3andarue 1

Pasmunka «B3aumuoe 1muTHpoBaHue». Pabota ¢ TeMaTHyeCKUMH

dboTokHMKKaMU. PenakcallioHHbIE YIIpaXKHEHUS.



3ansTue 2 «Manzaaiia TBOEro NpoCTPaHCTBAY

IIpocTeie pacTKKU-PA3MHUHKHU C 3JIEMEHTAMHM CYCTaBHOM T'MMHACTUKU. ApT-
TEpaINeBTUUYECKOE yNpakHEHUE «MaHaala TBOEro MPOCTPAHCTBAa» PHUCYEM Ha
0oJIbIIOM BaTMaHe A2.

3anstue 3 «Moe umsi B MUpe»

Pazmunka «Jlarymka xouer B nipya». YnpaxHeHue «Pucyem Kpyrm»,
(b pakTalbHBII METOJ- 3aKpallliBaeM IBETHBIMU KapaHaliaMu. PenakcannoHHbIE
YIPaKHEHUS.

Tema 6. Urporepanus. Kykiaorepanus (24aca)

3ansarue |

Pazmunka. Macrepum Kykily W3 LIBETHOM NpsDKUA. PerakcanuoHHbIE
YIPaXHEHUS.

3anstue 2

Pasmunka. Kykonka Ha mameny (MacTepuM KykKiy U3 Oymarm).
PemakcaninoHHbBIE yIIPa)KHEHUS.

Tema 7. 51 u Mosi cembs (2 4yaca)
3andarue |

[IpocTeie paCTSHKKU-PA3MUHKH C HJIEMEHTaMH CYCTaBHOM T'MMHACTHKH.
«Hacukn». PucyHok cembu. PenakcanimoHHbIe yIIpaKHEHUS.

3andarue 2

Pasmunka. PabGora c¢ meckom. IlpoektuBHas wurpa B mnecounure «Mos
ceMbs». PermakcalnoOHHbIE yIIpaKHEHNUS .

Tema 8. «Uccaenyem cedsp». [Tanbe mamre. (3 yaca)

3anstue 1«ABtonoprper». Pa3muHKa. ABTOMOPTPET U3 Manbe Malle.
PenakcanmoHHbIE YIIPpa)KHEHUS.

3ansitue 2

Pasmunka. Pucyem cBoWi KOHTyp Tena (Ha 000sX) aBTOMOPTPET B
HaTypaJbHYIO BEJIMUMHY. PeakcallnoHHbIE yIIPA)KHEHUS.

3ansgrtue 3



Pasmunka. Texuuka «Hutkorpadus» pucyem o06pasbl. PemakcanunoHHbie
YIPaXHEHHUS.

Tema 9. {1 u gpyrue (3 yaca)

3ansTue 1

Pasmunka. Pabota ¢ TectoM « u npyrue». PenakcaniioHHbIE ypaXKHEHUS.

3ansTue 2

Pasmunka.  Kamgku-mansgku — (KapakyJbHOE  pUCOBAaHUE,  KIISIKCHI).
PenakcanOHHBIE yIIpaKHEHUS.

3andarue 3

Pasmunka. Ynpaxnenue «lIponapansiBanue» padoTa ¢ TIMHOM, BOCKOM,
TE€CTOM WJIY IIACTUIIMHOM. PeltakcalinoHHbIE yIIpaXKHEHUS.

Tema 10. I'pynnosoii kos1ax. «Moit mup» (1 yac)

Pazmunka. I'pynmoBont kommax. «Mou  mup». PenakcanmoHHbIe
YIpaXHEHHUs.

Tema 11. {apum pagoctb». IlogBenenue uroros. (1 yac)

Pasmunka. [Ipocmotp ¢poToxkumxku. [logseaenue uToros.

Y4eOHO-TeMaTHYECKHUIi IJIaH 2 roa 00y4YeHus!

Ne W3 nmx:
Bceero ®dopMa KOHTpPOJISA

HaunmeHoBaHue TeMbI
yacoB H aTTeCTallun

n/n Teopus IIpakruka

BBoaHoe 3aHsITHE: HHCTPYKTaX I10
TexHHKe Oe3omacHocTh. BBenenue B
y4eOHBII Kypc. 3HAKOMCTBO C
MIpaBUJIaMU TPYIIIBL. Y CTAHOBJICHHE
MEXJIMYHOCTHBIX KOHTAKTOB B IPYIIIIE,
HACTPOH Ha COBMECTHYIO paboTy.

OO6patHast CBs3b
1 «Boameonnie KpacKkm» 1 1

pedaexcus
3amaun: CeHCOPHO-TIEPIIEITUBHOE
Pa3BUTHE, CHATUEC DMOITUOHAIIBHOT O
HaMpsDKeHUsI, pa3BUTHE THOKOCTH,

OpPUTI'MHAJIbHOCTU MBILJICHUAA.

Martepuansl: 6ymara pasHoro ¢opmara,




r'yalib XHUIKasi, TIIaCTMAaCCOBBIE
CTaKaHYMKH, PACTUTEIHHOE MACIIO,
Mmyka, kel [IBA, kpynHast conb,

candeTKn U BBITHPAHUS PYK.

1 paznen
CamopackpeiTue, paborta ¢ 06pazom «SI».

PazButue YYyBCTBa COOCTBEHHOM 3HAYMMOCTH

«IInanera cyacTbs»

[ManpunKoBas >KUBOIKCH

Lenb: cnoHTaHHOE CaMOBBIPAXKEHHE,
CHIDKEHUE YPOBHSI TPEBOXKHOCTH,
OO0paTtHas CBs3b
pa3BUTHE BApHATHBHOCTH MBILUICHUS, 1 1
BOCIPHATHS, KpeaTUBHOCTH. CHSATHE peduiexcus
HSMOLMOHAIBHOTO HATIPSDKECHHS,
pa3BUTHE TBOPYECKOTO

CaMOBBIPaKCHHUS.

Marepuabl: Kpacku, ajbOOMBI, My3bIKa.

PucoBanne 30py- kpackamMu

«Mopckue y30pbi».

Llens: mo3HaHue ceOds, MOBBIICHNE
OO6parHas CB3b
YBEPEHHOCTH B ce0e, CIOHTaHHOE

CaMOBBIPAKCHUE, CHUIKECHUEC YPOBHSA peq)J'ICKCI/IH
TPEBOKHOCTH, PA3BUTHE HABBIKOB
3¢ (PEKTHBHOTO B3aNMOACHUCTBYS,

pasBUTHE BOOOpaXKECHUS,

ACCOMMAaTUBHOI'O MBIIIJICHUA.

«@Urypsl ¢ 3aKpbITHIMH IJIa3aMI»
Jlenka u3 conéHoro Tecta

Ienb: CHATHE TICHXO3MOIIHOHAIBHOTO 1 1
HamnpsDKEeHUs, pa3BUTHE OETJIOCTH,
rHOKOCTH, OPUTHHATIBHOCTH MBIIUICHHS,

BOOOpaKECHUSI.

«HBeTHbIe KaMyIIKW»

emns: pa3sBuTHE BOOOPaKEHNUS,
HCCIIeI0BATEIILCKON AEATEIBHOCTH,
CBSA3HOM peud U MEIKOH MOTOPUKHU
PYKH, CHATUE TPEBOKHOCTH,
arpecCUBHOCTH U CTPaxXOB,

paccnabieHue.




«H3roroBJjieHHe MO3aUKI»
«SuuHas Mo3auka»
2
«BbymaxHas MO3anKa»
Hemnb: pa3Butne BOOOpaKeHHS, CBAZHON
peYH U MEJNKOM MOTOPHUKH PYK.
Hucramnsauus «Mup Ha Jagoumike» 1
AccaMOJIsK 1
2 paznen
KommyHukanus

Byma:knasi nuiacTuka.
Iens: pa3BuTHE yMEHMS 2
KOHTPOJINPOBATh CBOU JEHUCTBUS;
«UYto THI BUANIIL?» B Texnuke
MOKpOI‘O BaJIsSIHUA. 1
ens: pa3BuTHE MPOCTPAHCTBEHHOTO
MblieHUs. CEHCOpHOE pa3BUTHE.
«BoJmedoHbIe HUTKH» 1

. 1
Ileii3a:x — Moe HACTPOEHHE

3 Pasnen

«’1 u mon OMOIHNHN»

«51 3aKkpbIBalo r1a32»

«IBeTHO# Mup»

Lenb: pasBuTHE COLMATIBHOTO 2
HMHTEJUIEKTa, YyBCTBA COOCTBEHHOM
3HaYMMOCTH;

«PHCYHOK YroJIbHBIMH MeJKaMM» 1
«Kodeiinbie naTHA» 1
Texnnka «Kapaxkyam» 1




IManbe- mamne «J/IBe macku “S1”».

Llenb: TBOpUECKOE CaMOBBIpaKEHHE,
pa3BUTHE TBOPYECKOTO MBIILICHHS,
KpeaTuBHOCTH. CHATHE TPEBOKHOCTH,
HSMOLMOHAIBHOTO HAIPSDKCHUS,
pa3BuTHE BOOOpakeHUs, (haHTa3HH,
I'HOKOCTH, OPUTHHAJIBHOCTH,

aCCOMaTUBHOCTU MBIIIJICHUA.

Hnpeiickne MaHaaabl (MJeTeHue

HHIEHCKOIi MaH/IaJIbI)

Llenb: caMoBBIpakeHue, pacciabieHue,
CO3/IaHKE YCTAHOBKHU HA TOCTIKCHHS
TIO3UTUBHBIC UBMCHCHUS, Pa3BUTHC
KpEaTUBHOCTU U aCCOLIMATUBHOTI'O
MBIIUICHUS. 3aaun: pa3BUTHE
CaMOperyJIILUH, aKTyaIH3alHs YyBCTB,
CHATHE NICUX03MOLIMOHATIBHOTO
HaIpsDKCHHUS, Pa3BUTHE
OpPUT'MHAJIBHOCTH, FI/I6KOCTI/I MBIIJICHUA,
AKTyaJIu3anusd BO3MOKHOCTEH JJIs
CaMOHM3MCHCHUS, aKTUBU3allUA

BHYTPEHHUX PECYPCOB.

Kykna u3 dgosbru

Llenb: pa3BuTHE CAMOCO3HAHUS,
CaMOBBIpaKEHUE, Pa3BUTHE
TBOPYECKOI'0 MBIIIJICHUA, B006pa)KeHI/I$[.
3amaun: aKTyann3anus 9yBCTB, CHIATHE
TICIXOIMOIIMOHATHHOTO HATIPSDKCHHUS,

Pa3BUTHEC OPHUT'MHAJIBHOCTH MBIIJICHUS. .

Heobxoaumble MaTepuaiisl: Gobra
IUIIeBast, calpeTKH, JIUCTH OymMary,

PYUYKH, peilaKCallMOHHAsA MY3bIKa.

«Kaprta moero BHyTpeHHEro Mupa»
Lens: popmMupoBaHue MpeCTaBICHUN O
cebe; 0CO3HaHKE M BRIPAKECHNE CBOMX
YyBCTB; IMOLIMOHAIILHOE COJIMIKEHUE

pebEHKa ¥ pOIUTENEH.




«Mos 3Mb1ema»

ens: popMupoBaHre IpeaCTaBICHAN O
cebe; 0CO3HaHNE CBOMX HHTEPECOB,
yCcTpemIIeHHit; (OpMUpPOBaHNE
CaMOYBa)KEHHSI; SMOLIMOHATBHOEC

cOmmKkeHue peOEHKa U pOJIUTEINeH.

«IlnacTuIMHOBAasE KOMIIO3ULUA»
Ilens: pa3BUTHE CEHCOPHO-
NeplenTHBHON cepbl, pa3BUTHE
BOOOPaXECHUSI, OPUTHHAIBHOCTH
MBIIIUIEHHS], TBOPYECKOE

CaMOBBIPpAKCHHE.

CeHcopHoOe pa3BuUTHE

Pazpen 3

VYnpaxHeHus ¢ IHUHOMU, BOCKOM,
TECTOM, TJIACTHJIMHOM
«Yyneca u3 Tecra»

«Cxka3ouHble (PUrypbl U3 IITHHBD

«PucoBaHHe HA CTEKJIe»

MaH}IaJ’IOTepal’[I/IH

«CoJieHble pUCYHKH M 3yOHast

Kpacka»

JlanamadTHas apT-Tepanus
Pabora ¢ npupoaAHEIMH MaTepHaTaMu.

PabGora ¢ meckom

Lenb: o0y4yeHne pebeHKA BEIpaXKaTh
COOCTBEHHBIE SMOLNH, YTaAbIBATh
YyBCTBA M HACTPOEHHSI OKPYKAIOIINX,
o0ydeHne HaBbIKaM CaMOPETYIISLHH.
Martepwuaisl: KITyOOK, KapTOUYKH C
Ha3BaHUSIMH 3MOLIU1, aTbOOMBI, KPACKH,

KapaHJaliy, IiIaCTUJINH, IJIMHA.

OO6patHas CBs3b

pedrexcus

11

3akmountensHoe 3augaTe. «Ham
ceMeiHbIN muaakar» IlonseneHue

HUTOI'OB.

OO0parHas CBsI3b

pedaexcus

Bcero uacos

36

36




Coaep:xanue nmporpaMmsl

2-ii roj1 00yueHust

Tema 1. BBognoe 3ansaTue. (1 yac)

Teopus: (nexuwms, 6ecena). 3HAKOMCTBO ¢ 0ObeauHEHHEM. WHCTpyKTax
M0 TEXHHKE OEe30MacHOCTH TpyJa W IMpaBUjiaM IMOKapHOW Oe30MacHOCTH.
BBeaenue B yueOHbIN Kypc. 3HAKOMCTBO C MPaBWJIAMHU TPYIIIBL. Y CTAHOBJICHHUE
MEKJIMYHOCTHBIX KOHTAKTOB B rpymne. [IpocMoTp mpe3eHTaluu Mo TEXHHUKE
O0e3omacHOCTH, NPOGUIAKTUKKA TPUIINIA C HCIOJIb30BAHUEM  HATJISIHOTO
Marepuana.

Tema 2. «Ilmanera Cuactbs». [lanbuukoBast ;xuBonuck. (14ac)

CrnoHTaHHOE CaMOBBIpaXEHUE, CHUKEHHE YPOBHS  TPEBOKHOCTH,
pa3BUTHE BAPUATUBHOCTU MBIIUICHUS, BOCHPUSITHUS, KpeaTUBHOCTH. CHATHE
AMOIMOHAJILHOTO HAMPSKEHUS, Pa3BUTUE TBOPUECKOTO CAMOBBIPAXKEHUSI.
Martepuanbl: kpacku, Oymara A3, my3bika. PutTyan nHauvana 3anstus «Putm
HacTtpoeHus». [IpocMoTp BuneomnpeseHTanuu «Kocmoc» Ha OOJBIIOM 3KpaHe.
VYpaxHenue «3akpoil rjaza W MpeacTaBb cebe ImiaHety B kKocMmoce. Kakas
rmanera? Kto HacensieT oty muanety? Jlerko nu qo He€ nooparbesa? [lo kakum
3aKOHaM Ha HeW JKMBYT? ueM 3aHMMaroTcs kutenu? Kak TBoro miaHeTy 30ByT?
Hapucyii sty mmanery». TBopueckas pabora Ha Temy «[lmaHera cuacTes» B
TEXHUKE MaJbYUKOBOM KMBOTHUCH.

Kaxxnp1i yuacTHUK IPUAYMBIBAET TO, YTO XOTEN Obl H300pa3UTh HA JIUCTE
Oymaru. Pabotel oOcyxnatorcs. Puryan mpomanus «Kpyr npysei». Ctost B
Kpyre, BCe JiepkKaTcs 3a PyKu. 3aTeM MpejjiaraeTcsl ¢ MOMOIIBI0 PYKOTOKaTHM
nepenaTb ApPyr APYry YyBCTBO PAJOCTH, HEXKHOCTH, IMO3I0POBATHCS IPYTr C
JIPyroM, MOTaHIeBaTh, MOMPOIIATHCS.

Tema 3 «Mopckue y30pbi». PucoBanue 30py- kpackamu (1 gac)

[lo3nanue ceOs, TOBBIIEHHE YBEPEHHOCTH B cebe, CIOHTAHHOE
CaMOBBIPAXEHUE, CHIDKCHUE YPOBHS TPEBOXKHOCTH, Pa3BUTHE HABBIKOB
3G (HEKTUBHOTO B3aUMOJICHCTBUS, Pa3BUTHE BOOOPAKEHHUS, AaCCOIMATHBHOTO

MmbiiieHusi. Marepuanel: Kneir [IBA, akpuiioBble Kpacku, MOJIOKO, Kpaxmal,



eMKOCTh(JIOTOK), mureTka, Oymara A4. Putyan nauana 3austusi «Kak 3By4uT
Moe uma?» Ilpocmorp Buzpeompe3deHTaunuu Ha Temy «Mopckue oOuTaTenn».
TBopueckass paboTa MOJ CHOKOMHYIO MY3bIKy Ha TeMy «Mopckue y30pbi»
O6cyxnenue padbot. Puryan npomanus «JIackoBbIe JaJ0MIKN.

Tema 4 «@Purypsl ¢ 3aKpbITHIMH IJIa3aMW» Jlenka u3 coI€éHOro Tecra
(14ac)

CHATHE TICHXOSMOIIMOHATBHOTO HAMPSOKEHHs, pa3BUTHE OETJIOCTH,

FI/I6KOCTI/I, OpPUT'MHAJIbHOCTH MBIIJICHUA, B006pa}K€HI/I$I.

Matepuanbr: ConeHoe TecTo, ryaiib, KHCTOYKH, Caa(eTKH.

Puryan nawana 3anatus «Kak cerogHs 3Byd4HT MO€ UMA?». 3HAKOMCTBO C
MY3BIKQJIBHO-IIIYMOBBIM HHCTPYMEHTOM «Mope», 3HaKOMCTBO C HAaCTPOCHUEM.
Urpa «Mope Bonnyetcd...» TBopueckoe ynpaxHeHrue «OUTyphl ¢ 3aKPBITBIMU
rjia3aMu JIeTKa U3 COJIEHOTo TecTa Mo My3biky. OOcyxneHue padbot. Putyan
MPOIIAHUSL.

Tema S «{BeTHbIe KAMYIIKH» (3 Yac)
3anstue 1

Pa3BuTtne BOOOpaKEHUS, HCCIEIOBATEIBCKON IEATEIbHOCTH, CBS3HOU
peur U  MEIKOW MOTOPUKU PYKH, CHATHE TPEBOKHOCTH, ArpeCCUBHOCTH M
CTpaxoB, pacciabyieHHe.

Marepunainer: Kamymkuy, pakyniku, CKyJIbITYPHBIN IUIACTWINH, KAPTOH
1.Putyan navana 3anstus «/{pixarensusie ynpaxaeHus» (3 muH.) ['mmHacTuka
«aKTUBHOTO BJ0OXa», ynpaxHeHus «HakiaoHbl royioBe», «OOHUMHU ILICUN,
«IToBopote», «Mastauk», «Hacocy. Pabota ¢ kamymikamu pasHoit ¢hopmbl U
pasmepoB. TBopueckas pabora Ha Temy «lIBeTHbie kamymiku». OOCyxaeHUE
pabort. Penakcauus (7 MuH.)

VYropaxkHeHuss ¢ JJEMEHTaMU  MBIIIEYHOTo  pacciabmenus. [lox
MEJIJIEHHYI0O MY3bIKY J€a Ha IOJy Ha BIOX MHOJHUMAaTh YXUBOTOM MSTKYIO
UTPYIIKY YU HAa BBIJOX OIYCKAaTh €€.

3ansTue 2. «LIBeTHbIE KAMYILIKN»



Putyan wnauanma 3anstus «Putm HacTtpoeHus». Co3naHue 0OBEMHOM
KOMIIO3UIINH, HUCHONB3Yys pa3HOW ¢OopMBI U pa3MepoB KaMymikh. Tema
komnosuuu: «Moii cag pagoctu». O6cyxaenue. Yro nomyunnocs? HpaButcs
JM 3TO 00yamaTeto. X0TeNnoCch Obl 4TO- HUOYIh NOMOTHUTE? PenmakcammonHoe
ynpaxxHenue. Puryan npomanus «Kpyr npysein».

Crost B Xpyre, BCce AeprKaTcs 3a PyKH. 3aTeM IPENIaracTcsl ¢ MOMOIIBIO
pYKONOXKaTUi  mepenatb Apyr Jpyry YyBCTBO  PaJOCTH, HEXKHOCTH,
II03J0pOBAThCA APYT C IPYroM, OTAHLIEBATh, ITOIPBITaTh, IOMPOIIATHCS.

3ansTtue 3 «l{BeTHbIE KAMYILIKN
MunyTtka BxoxkzacHus B cka3Ky «Cepaue». Cka3zka O HEXHBIX TeIlUIbpllIKax.
CnymaeM CKa3Ky II0J CHOKOMHYIO My3bIKy. YmhpaxHeHHe «Terubimkmy.
Coznanne MO3aliKi U3 MENKUX KaMHed Ha Temy «JloOpo u 31m0». KorautusHoOe
ynpaxHenue «Yama /loOpa». Penakcauus cuas Ha nosmy.

Tema 6 «PaznouBeTHas 3Be31a». U3rorosiienne mo3aiiku (14ac)
MunyTtka BxoxkaeHus B cka3Ky «Komokompunmkm». Ckaska O pa3HOLBETHOU
3Be3fe. YmpaxHeHue «BooOpaxaemass 3Be3ga». M3roropieHue Mo3alku
«Pa3nonBetHasa 3Be3nay. O0cyxaeHue padbor. Putyan npomjanus «JlackoBble
Ja0LIKH»

Tema 7 «SInunas mo3aiika» (14ac)

3aHATHE HANpPaBJIECHHO HA CO3JAaHHWE YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIAX U
CUTyaluu ycnexa y peoenka. CaMoakTyanu3alus, pa3BUTHE JIMYHOCTU peOeHKa
Y PaCKpBITHE MTOTEHLINATIA.

MunyTka BXOXKJIEHUS B CKa3Ky «Pakymkay». fudHas wmo3aiika
«ITomoxem pakymikey. O6cyxaenue. Puryan 3aBeprieHus.

Tema 8 «Bomeonbiii nuBeTOK» bymakHast mo3aiika (1 yac)

Munytka BxoXAeHHs B cKa3ky «BommeOHnbiii 1Berok». TemecHo-
OpUEHTHpPOBOYHOE ympaxkHeHue <« XKaba wu 3mes». TBopueckas pabota
«Bonmebnsit BeToK». O0Cy)1eHue padbot. Penakcanus.

Tema 9 «Mup Ha Jagomke» Uncranasimus (1 gac)



Putyan wnauana 3ansatus «KioyOok smoruity. Helipourpsr «Jlagomkumy.
Urpa «PasroBop ¢ pykamu». TBopueckas padoTa B TEXHUKE WHCTAJULALIUU Ha
Temy «Moli Mup Ha nagomke». OOcyxzaeHue paboT. Putyan 3aBepuieHus
«/loOprbIe mamomKm.

Tema 10 «HeoOutaembiii ocTpoB» AccamOasik. OObemHasi
kommno3unus. (1 yac)

3aHsATHE HANpaBICHHO HAa COBEPUICHCTBOBAHWE IaMATH, BHUMAaHUS,

Pa3BUTHC BOCIIPUATHA, TBOPUYCCKUX CHOCO6HOCTCﬁ, B006pa}KeHI/ISI, pcuun.

Martepuanbl: BatmaH, OyMaXHbIC TapesIKu, CTaKaHUYHMKH, canderku, ke [IBA,
ryanib, KUCTOYKH.

Puryan nawana 3ansarus «Putm HacTpoenusi». becena-paccyxueHue
«Heobutaemslil octpoB». TBopueckas padora. JleTsiMm He0OX0AUMO MPUAYMATh
U cOo3/1aTb OOBEMHYIO KOMITO3UIIMIO: JKUJIBE, €Iy U CHOCOOBI €€ JT0ObIBaHMS,
BOJY, 3alllUTy OT HamajeHuss u T.a. Takxke AeTsIM HEOoOXOJIMMO HapHUCOBATH
reorpauyeckyro KapTy OCTPOBa: TOPBI, TUISIKU, UCTOYHUKHU BOJIBI (BO3MOXKHO,
MOJIE3HBIX UCKOMaeMbIX). O0cyxkaeHue padoT. Putyan npoianusi.

Tema 11 bymaxknas miaacrtuka. «HecymecrBywomuii 3Bepek».
B3aumoneiicTBue ¢ 6ymaroi. (1 4yac)

3aHsATHE HANPaBJICHHO HA Pa3BUTHE TBOPYECKOTO BOOOpaKEHUS, MEITKON
MOTOPHKH, CHSATHE SMOLMOHAIBHOTO HAIMPSHKEHUS, PA3BUTHE MEKIMYHOCTHOTO
OOIIEeHUs, YMEHHSI KOHTPOJIUPOBATH CBOU JICHCTBHUS.
Matepuainbl: bymaxusie canderku, kieit [IIBA, Oymara A3.

Pasmunka «lloBropu 3a MHOH, puTM». [lpixarenbHoe ynpaxHeHue (1
M.) MuHnyTKa BXoxaeHus B cka3ky «HecyiectByromuii 3Bepex». TBopueckas
pabota «HecymecTByromuii 3Bepek» B TeXHUKE OymaroraacTuku. O0cyxaeHue
Penakcanmsa

Tema 12 «YTo ThI BUAUIIL?» B TexHuke Mokporo Bajsiuus. (1 yac)
3aHATHE HAMPABICHHO HA pPAa3BUTHUE MPOCTPAHCTBEHHOTO MBIILICHUS.

CeHCoOpHOE pa3BUTHE.



Martepuainsr: [llepcts ays BansHus 3-4 1BeTa, I1eTCKOe MbLIO, Oymara A3, Kiei
I[IBA, macisHas macTenb, IIOIHOC.

Pazmunka «lloBTopn 3a MHOW, pUTM». YIpaXHEHHE “UMITYJIbC .
TBopueckass pabota «UTo Thl BUIUIIB?»» B TEXHUKE MOKPOrO BaJSHUS O]
CIIOKOMHYI0 My3bIKy. OOcyxaeHue paboT, HaxoxkaeHue oOpaszoB. Puryan
3aBEpUICHUS.

Tema 13 «Boameonbie HUTKN» (1 4ac)

3aHsATHE HAMPABICHHO HA MPOQPUIAKTUKY TPEBOKHOCTH U CTPaxoB Yy
JETEH.

Martepuanbsl: Hutku mynune, ket [IBA, 6ymara A3.

Pa3smunka. 3HAaKOMCTBO CO CBOWCTBAMHM HHUTOYEK (BBIKJIAJbIBAHHUE
npocThIX  3yeMeHTOB). Co3gaHue CroXeTHOM KapTuHbI. OOCyxaeHue pador.
Puryan 3aBepuieHusl.

Tema 14 «Ileii3a:xx — moe HacTpoeHue» (1 yac)

3aHsTHE HAMNPABJICHHO Ha PAa3BUTHE SMOIMOHAJIBHOTO OTHOIICHHUS K
LBETY KaK K CPEJACTBY CAMOBBIPAKEHUS.

Marepuaner: bymara A3, ryams, kuctouku. Pasmunka «IloBTopm 3a
MHOW, puTM». YrpaxHeHus “T'Hombr”, “3epkano”. M3orepamnuss Ha TeMy
«Ileit3ax- moe HacTpoenue». O0cyxkaeHue padbot. Putyan mpomianus.

Tema 15 «41 3akpbiBaro riaaza» Ilecounas repanus (1 gac)

3aHsATHE HANpPaBJIECHHO HA Pa3BUTHUE COLMAIBHOTO WMHTEIJIEKTAa, YyBCTBA
COOCTBCHHOM 3HAYMMOCTH;

Marepuainel: KBapueBblii IECOK, MEIKHAE UTPYIIKHU.

Putyan BXxona B necouHyto ctpany noj my3biky. Urpa "Otneuatku pyk".
PaGora B mecounulie (co3gaHue KapTuHbI) «B TOCTSIX y mecouHou ¢eny.
O6cyxnenue. PenakcaninoHHbIC YIPOKHEHHUS.

Tema 16 «I{BeTHO# Mup» (1 yac)

3aHsATHE HANpaBJICHHO HA CHITHE OMOIMOHAJIBLHOIO HAMpPsIKEHUS,
pa3BUTHE CMEKAJIKU, BOOOPAKEHUS, CTUMYJIUPOBAHUE TIOJIOKUTEITBHBIX SMOITUH.

Marepuansl: bymara A3, ryanib, KUCTOUYKH.



Pasmunka «Ilepemaii  msuuk». HWrpa "3epkamo" (Ha pa3BuTHE
HaOJIFOIaTEIbHOCTH 1 KOMMYHHKATUBHBIX CIOCOOHOCTeH). TBopueckas paboTa
Ha Temy «LIBeTHOI Mup». PenakcanvoHHbIE yIIpaxxHeHus. Putyai 3aBepiieHus

Tema 17 «PuCyHOK yroJibHbIMH MeJakaMm» (1 yac)

3aHATHE HAIPABICHHO HAa PA3BUTHE IOJOKUTEIBHBIX SMOLMOHAIBHBIX
IIEpE)KUBAHUM, TBOPYECKOE CAMOPA3BUTHE.

Martepuansl: Xya05KeCTBEHHBINH yroyb, Oymara A3

Pasmunka «OpHa namomka-oavH KyJjak». YIpaxHeHue «JlackoBbie
Jagomkm». TBopueckas pabora Ha Temy "ABTOmopTper B 00Opazax'.
PemakcaninoHHbIE yIIpa)KHEHUS.

Tema 18 «Kodeiinbie naTHa» (1 4ac)

3aHATUE HANpaBJIEHHO HA TBOPYECKOE CAMOBBIPAKEHUE, pa3BUTHUE
HeBepOagbHOro  OOLIEHMs, pa3BUTHE AaKTUBHOCTH, OOIIEH  MOTOPHKH,
penakcanys, nepexos OT aKTUBHBIX ACUCTBUI K YCIIOKOCHHUIO.

Marepuansl: bymara A3, kode, nunerku. Pazmuuka «Yragail smMmonuto-
IIOKaXW Ha KapTHHKe». YnpaxHeHue —«llantomumer»y KapTouku ¢ smonusmu
s ynpakHeHus. TBopueckasi pabota «Kodeitnbie nsaTHa». PenakcanmoHHbIe
YIPAKHEHHUS.

Tema 19. "Boameonsie y3opbl" Pucyem nenoii nis opurhbs (1 yac)

Pazmunka «JIarymka». 3HaKOMCTBO CO CBOWCTBaMM IIE€HBI. TBOpYecKas
pabora "Bounme6Hsie y30psl". PenakcanimoHHbie yIpakKHEHHS

Tema 20 «MangaJsia TBoero npocrpancraea» (1 gac)

[IpocTbie pacTSKKU-PA3MUHKU C 3JIEMEHTAMU CYCTaBHOM TMMHACTHKHU.
ApT-TeparneBTHIecKoe yrpaxHenue «MaHaana TBOEro MpoCTpaHCTBa» PUCYEM
Ha OosabiioMm BatMaHe A2. O6cyxenue. Puryan 3aBepiieHus

Tema 21 «Kapaxkyam» (1 yac)

3aHATHE HAINpPaBJIECHHO HA Pa3BUTUE TBOPYECKOTO BOCHPHUATHS, MEIKON
MOTOPHUKH, PA3BUTHE MAMSTH, SMOLMOHAIbHAS pa3rpy3Ka.

Martepuansl: bymara A3,Tyms, KOKTeWIbHBIE TpyOouku. «Moe ums B

MHUPE»



Pasmuuka «JIarymka xoder B mpya». YmpaxneHue «Pucyem Kpyrm»,
dbpakTambHbII METO/I- 3aKpalIBaEM LBETHBIMH KapaHJallaMHu.
PenakcallnoHHbBIE yIIPA)KHEHUS.

Tema 22 Ilanbe- mame «/IBe macku “SA”» (1 4ac)

3aHATHE HAIPaBICHHO HA TBOPYECKOE CAMOBBIPAKECHUE, Pa3BUTHE
TBOPYECKOTO MBIIICHUS, KpEaTUBHOCTH. Custue TPEBOKHOCTH,
AOMOIMOHAIEHOTO HAaNPSDKEHHsSI, Pa3BUTHE BOOOpakeHUs, (aHTa3WH, THOKOCTH,
OPUTMHAIBHOCTH, ACCOLIMAaTUBHOCTH MBIIIJICHUS.

Marepuansl: bymaxkHoe tecto, ryaiiib, kieit [IBA.

Pazmunka. Macrepum macku «S». Penakcanimonuelie yrnpaxHEHHUS

Tema 23. HNupeiickue Manaaabl (IUleTeHHe HHAeHCKOH Manaasbl) (1
qyac)

3aHsATHE HAIpPaBIECHHO HA CAaMOBBIPAXKEHHE, pacciiallieHHe, CO3JaHHe
YCTaHOBKH Ha JIOCTWKECHUS U NIO3UTUBHBIE U3MEHEHUSI, PA3BUTUE KPEATUBHOCTU
M acCOUMATMBHOTO  MBINUICHUS. 3aJauyd: pPa3BUTUE  CaMOPETYJISLNH,
aAKTyaJIM3alsl 4yBCTB, CHATHE ICUXO3MOLMOHAIBHOTO HANPSKEHUS, Pa3BUTHE
OPUTMHAJIBHOCTH, THOKOCTU MBIIUICHUS, aKTyajau3alus BO3MOXXHOCTEH s
CaMOM3MEHEHHUS, aKTUBU3ALMSI BHYTPEHHUX PECYPCOB.

Marepuanst: [Ipsixa, HUTKA, HOKHUILIBI, TAJTOYKH.

Pasmunka. Mangana (naeTeHue MHACHMCKOM MaHaanbl). PemakcarmonHbie
ynpaxknenus. O0cyxnenue. Puryan 3aBeprieHust 3aHsTHsl

Tema 24. «Kykaa u3 ¢poasrm» (1 yac)

3aHATHE HAIPABJICHHO Ha pPAa3BUTHUE CAaMOCO3HAHMS, CaMOBBIPAKECHUE,
pa3BUTHE TBOPYECKOTO MBIIUICHUS, BOOOpaKEeHMs. 3ajaud: aKTyalu3arus
YYyBCTB, CHSTHE MICUXO03MOIIMOHATILHOTO HaIpsHKEHHUS, pa3BUTHE
OPUTMHAJIBHOCTH MBIIIJICHUS.

Heobxoaumbie matepuansl: Goasra muiieBas, CalpeTky, JUCThl OyMard,
PYYKH, peaKkCallMOHHAs MY3bIKa.

Marepuanel: @onpra, HUTKH.

[IpocTbie pacTIKKU-PAa3MUHKHU C JIEMEHTAMU CYCTAaBHOW TMMHACTHUKU.



«Hacukm». Mactepum Kykity. PerakcanimoHHbIE yIIpaKHEHUs

Tema 25. «Kaprta moero Bayrpesnero mupa» (1 gac)

3aHsaTHE HampaBieHHO Ha (OpPMHpPOBAHUE TMPEJCTaBICHUN O ceoe;
OCO3HaHUE U BBIPAKEHHE CBOMX YYyBCTB; YMOIIMOHAIBHOE COMMKEeHNE peOEHKA U
ponuteneit. bymara A3, oOpe3ku nBeTHOM TKaHM, kel [IBA, npsika.

Pasmunka. PaGora ¢ uBetHeiMu TkaHsiMu. Co3manue koiutaxka «Kapra
MOET0 BHYTPEHHETO MUpay». PenakcannoHHbIe yIIPaXKHEHUS

Tema 26. «Most amd1ema» (1 yac)

3aHATHE HaMpaBIIEHHO Ha (QOPMUPOBAHUE TIPEJCTaBICHUN O cebe;
OCO3HAHWE CBOMX HHTEPECOB, YCTPEMIICHHI; (POPMHpPOBAHUE CAMOYBAKCHUS;
HMOLIMOHAJIBHOE CONMKEHUE peOEHKA U POIUTENEH.
Marepuansi: [lenomnacr, kieit [IBA, ryamns.

Pasmunka. TBopueckas pabora «Most smOnema». PemakcanmoHHbie
YIOpaKHEHUS.

Tema 27 «IlnacTuinmHoBasi kommnodumus» (1 gac)

3aHsATHE HANpPABJICHHO HA Pa3BUTHE CEHCOPHO-TIEPIEHTHUBHOMN cdephl,
pa3BUTHE  BOOOpaXXEHUs,  OPUTMHAIBHOCTH  MBIIUICHUS,  TBOPUYECKOE
CaMOBBIPAXKEHHUE.

Pasmunka. TBopueckas pabora «[lmacTunmHOBass  KOMITOZHUITHS.
PenmakcannoHHbIE yIIpa)KHEHUSA

Tema 28 YnpaskHeHus ¢ I'JIMHOH, BOCKOM, TeCTOM, IJIACTHJIUHOM (2
yaca).

3ansatue 1 «Uyneca u3 tecray

3aHsATHE HAMPABIEHHO HA CEHCOPHO-TIEPLIENITUBHOE PA3BUTHE

Marepuansl: CojieHOE TECTO, TJIMHA, BOCKOBOW TJIACTUJIMH.

Pazmunka. Co3anre KOMIO3UIIMUA U3 COJIEHOTO TecTa Ha TeMy «Hypaeca
13 TecTay. PenakcaumoHHbIe YIIPAKHEHHUS.

3ansaTue 2 «CkazouHbie QUIYPbI U3 TJIMHbD)

3aHsATHE HAMPABIEHHO HA CEHCOPHO-TIEPLIENTUBHOE PA3BUTHE



Pasmunka. PabGota ¢ rmimHOM «f wm gapyrue». PenmakcanmonHbie

YIPa)KHEHUS

Tema 29 «PucoBanme Ha crekiie» (1 yac)

3aHATHE HANpPaBICHHO HA pa3BUTHE LBETOBOCHPHUATHUS, CEHCOPHOE
pa3BUTHE, pa3BUTHE OOIIECH 1 MEJIKOW MOTOpUKH. PazBuTue peun u MbIIICHUS B
mpolecce  BocnpuaTHss W oToOpakenus. IIpo3paunbiii  monbOepT —
3amMedaTeIbHbIN TPEHAXKEDP AL AETEN CO 3pUTEIIBHON NMATOJIOTUEN: HAPYIIEHUEM
OCTPOTBHI ~ 3pEeHHs,  OWHOKYJSAPHOCTBIO,  CTEPEOCKOINHUEH,  MmpobdlieMaMu
LBETOPA3JIUYCHHUS], [I1a30ABUTaTEIIbHBIX (PYHKIUI.

Marepuansl: [Ipo3paunbliii MOJIEOEPT, ryallib

Pasmunka. Kamsgku-mansku (kapakyJbHOE pHUCOBAaHHME, KISKChI Ha
ctekie). PenakcanimoHHble yIpaKHEHHUS .

Tema 30 «CoJienble pucyHkH u 3yOHas kpacka» «Mou mup» (1 gac)

3aHATHE HaNpaBIE€HHO Ha (OPMHUPOBAHUE COLMUAIBHOIO JIOBEPHUSL.
CeHCcopHOE pa3BUTHE.

Marepuainsl: 3yOHas macra, ryaiib, ryoku, Oymara A3

Pasmunka. TBopueckass pabora «Moit wmup». PenakcanuoHHbie
ynpaxHeHus. O6cyxaenue. Puryan 3apeprienus

Tema 31 «Boameonbie kpackmw» (1 yac)

3aHsATHE HANpPABICHHO HA CEHCOPHO-NIEPLENTHUBHOE pa3BUTHE, CHATHE
OMOIIMOHAJILHOTO  HAMpSDKEHUS, pa3BUTHE THOKOCTH, OPUTMHAIBLHOCTH
MBIIICHUSL.

Marepuansl: Oymara pazHoro (opmara, ryailb >KUAJKas, IJIaCTMacCOBbIE
CTaKaHYMKH, paCTUTENIbHOE Macio, Myka, ke [IBA, kpymnHas conb, canderku
JIJIS1 BRITUPAHUS PYK.

Pazmunka. Ilpocmorp BuaeonpesuHTanuu «Becenble 3KCHEPUMEHTHD.
OkcnepuMmeHT «BommeOnbie kpackuy». [lonBenenre UToros.

Tema 32. JlangmadrHas apr-repanus «Moe nepeso» (1 yac)



3aHATHE HalpaBlICHHO Ha oOydeHue pebeHKa BbIpaXaTh
COOCTBEHHBIE HMOLIMM, YTaJblBaTh YYBCTBA M HACTPOCHHS OKPYKArOUIUX,
oOyueHue HaBbIKaM CaMOPETYJISIUH.

Marepuanbl: KIyOOK, KapTOYKH C Ha3BaHUSAMH 3MOLMNA, aJbOOMBI,
KpacKy, KapaHJallW, IUIACTWUJIIWH, TJMHA, KBAapLEBBIA IBETHOH IIECOK,
IIPUPOJHBIE MATEPUAIIBL: BETKH, MOX, CYXHU€E JINCThsI, KAMYILKH, IIETIKU U JIp.

Pa3smunka. 3HaKOMCTBO ¢ MpUpOAHBIMM MaTepuanamu. Co3paHue
xomnosuiuu «lleitzax». O6cyxnenue padot. Putyan 3aBepiieHus

Tema 33. 3akimouuresbHoe 3aHaTHe. Ham minakar «OcTpoBOK
yynec» Ilogsenenune uroros. (1 yac)

Marepuansl: bymara A3, doto c 3ausituit 3a rox, ke [IBA, HOXKHUIIBI.

Pasmunka. TBopueckas pabora «OcTpoBOok uynecy». PemakcannmoHHbIe
ynpaxHeHus. O0cyxaeHue

Y4eOHO-TeMaTHYeCKHUIl IU1aH 3 roxa 00y4eHus:

Ne N3 uux: q)opMa
Bcero
HanMeHOBaHHe TEMBI KOHTPOJIsA

acos Teopus Ipakruka

n/n arrecrauuu

)

BBOZ[HOC 3aHATHE. WHCTPYKTAX II0 TECXHHUKE

Oe3omacHocTtH. BBenenue B eOHBIH KypC.
a ya Yp OO0paTHas CBsI3b

1 3HAaKOMCTBO c HpaBUIaMU rpymmsl. | 2 2

VYcraHoBlIEHHE MEKJINYHOCTHBIX KOHTAKTOB B pe(bneKcml

rpymnme.

Tema Nel TanaHThl M HHTepechI

HCHBI CII0COOCTBOBATH Pa3BUTHIO  HABBIKOB
06I.I.ICHI/I$I. Ilonsate CBOH HHTCPECChI u
YBJICYCHUS. 3HaKOMCTBO C 3MOI_[I/ICI\/'I HHTEpEeCca.

YeTKo IOHUMATH CBOU HOTPGGHOCTI/I, JKCJIaHusA

)5 HNHTEPECHI. PasButne TBOPYECKOTO OGpaTHaﬂ CBSI3b
2 CaMOBBIPAXKECHUS. PazBurus cMmekanky, | 5 5
ediiexcus
BOOOpaKeHHUS. CtumynupoBaHue ped

MOJIOKUTEIBHBIX 3MOLMH.
3ansatue Nel «5 4yBCTB HHTEpeca»

3ansatue Ne2 «JlepeBo 1oCcTH:KEHMID)




3ausaTue Ne3 «Ilazn uHTepecar»
3ansarue Ned «Kamynmiku uHTepecay
3ansaTue Ne5 «Taaucman HHTepecoB»

Marepuansl: Kpackd, Oymara miIsi aKBapeiu
A3, omHOpa30BbIE TAPENOUYKU, KAMHHM Pa3HBIX
pa3MepoB, NPUPOAHBIE MaTepuaisl (cyxue

JIMCTBS, ACPEBSIIKH, PPYKTHI) My3bIKa.

Tema Ne2 I'paHMIBI H CAMOCTOSATEIBHOCTD

Hemns: oOyuyeHne  peOeHKa  BBIpaXaTh
COOCTBEHHBIE 3MOIIMM, YIraJgblBaTh YyBCTBA U
HACTPOCHUS OKpYKaIOLINX, o0ydeHHe
HaBbIKaM camoperyminud. Ha BepOambHOM M
SMOIMOHAIFHOM YpOBHE II0Ka3aTh PEOCHKY
YTO TaKOE€ XOpOIIO, HYTO TaKoe IUIOXO,
pa3BUBaTh YMEHHE BBICKa3bIBaTh CBOE MHEHHUE

1o mpoobieme.

3anarue Nel «KoJseco aeicTBHii»

3anarue Ne2 «Urto 51 Mory caejarb, Koraa s OOparHast cBA3b

2
00M:KeH UM MHe IPYCTHO?» pediexcus
3ansaTue Ne3 «BosmeOHbIH KyBIIMH»

3ansatue Ned Ckaskorepanusi «Paay:kHblii

XaMeJIeOH IMOILUI»

3ansTue NeS «Pucyem Apyniabsny

I'paduueckast abcTpakTHAs roJIOBOJIOMKA

Martepuassl: aap00M, KapaHJaIld., TUIACTUIINH,
[JIMHA, MEJKHE KaMyIIKH JeKOpaTUBHBIC,

AKPUJIOBBIC KPACKH.

Tema Ne3 « 51 3naro smouumn»

Ilens: Pa3BuTue HaBBIKA B3aWUMOJACHCTBUS
. OO0paTHas CBsI3b
PACKPBITHE  [OTCHIHAIBHBIX ~ BO3MOXKHOCTEH | ¢ 5
JETeH, pa3BuTHE MOJIOKUTETHHBIX pebnexcus

OMOIMOHAJIbHBIX HCpe)KI/IBaHI/Iﬁ, TBOPYECKOC




caMopa3BUTHE.
3ansarueNel «Cerodop»

3ansatue Ne2 «Ilymucruxkm» B Texnmke

HHUTKOrpadus

3ansatue Ne3 «Yepenmamka pagocTu» B

TeXHHKE MO3aiiKH 13 SHYHOMH CKOPJIYIIKHA

3anaTue Ned «IItuma cyacTbhs» KOJJIAXK U3

nepbes

3anatue NeS «Mbl co3maeM MHP» C

HCIMOJb30BaAHUEM PA3JIUYHBIX CEMAH

Martepwuaibsl: BATMaHBI, HOXKHUIIBI, KIICH,

(romMacTepsl, KapaHJalll, )KypHaIbl, (OTo.

Tema Ne4 «HUccaenyem

ceos».

Ilenb: pa3BUBaTh CaMOOINYLIECHUE, MPUHATHE
ce0si TakuM, Kakoil Tkl €CTh, pPa3BUBATh

OLIYIIIEHIE BHYTPEHHEH COCPEIOTOYCHHOCTH.

Marepuanbl: (paoMacTepsl, anbOOMBbI, KIEH,

KapToH, caI(heTKH, KPyTa, CEMEUKH.

3ausaTue Nel «LBeTok pagocTu»
3ausTue Ne 2 «Becesable MyroBuib»

KOMNo3uus (padoTaeM ¢ MyroBuiaMu)

3ausTue Ne3 «BoamedHoe npeBpalieHue.
Ilecounslii BeTep» PaGoTaem ¢ neckom.

Ilecoynasi KOMNIO3UIMSI.

3ansatue Ne4 «IlyTemecTBHe 1o cTpaHe

YyYBCTB» PncyeM HBETHBIM IIECKOM.

3ansaTue Ne5 Padora co cka3koii B TeXHHKeE

KykJoTepanuu «CTpaHa 4yBCTB»

MarepuaJbl: IBETHOM MeCcOK, KJieil nBa,

nyropmibl, TKaHb, HUTKU MYJIUHE

OO0paTHas CBsI3b

pedirexcus

Tema NeS OOwmeHue u apy:kda

HGHBI CO3J1aHHUEC IIOJIOKHUTCIIBHOT'O

SMOLMOHAIIBHOTO COCTOSTHHS, IPY>KECTBEHHOM

OO6partHas CBs3b




atMocepsr, (opMmHEpoBaHWE  COIHAIBLHOTO
JIOBEpUs, CIUIOYEHHOCTH, MPUHAUIC)KHOCTH K
rpyme. PazButne KOMMYHHUKATHBHBIX
crocoOHOCTEH. YMeHne GopMymupoBaTb CBOM
MBICJIY, JIOTUYECKH BBICTPAHBATh CBOIO peyb U

YMETh OOBSICHSTH JIPYTUM JIIOJISIM.

3ansatue Nel «Ouku 106pa»

3ansatue Ne2 «Pyka apyxob» (Jlagomka
ApY:KOBI)

3ansatue Ne3d «51010k0» B TexXHHKe Nalbe-
Maiie

3ansatue Ne4 «Cka3ka nuHTepeca» Pucyem Ha
KaMHSAX

3ansarue NeS «HeoOuraemblii 0ocTpoB»
Marepuansl: GpromacTepsl, aTbOOMBI, My3bIKa.

Pa6ora ¢ Tectom. Jlemnka.

pebnexcus

Tema Ne6 «Mup

B KOTOPOM 51 )KUBY»

ens: packpeITHe IMOTCHIIUAIBHBIX
BO3MOKHOCTEH JeTel, 3 (HEeKTUBHBIM METOIOM
B3aHMONEHCTBHA B  TpyIIe,  pa3BHUTHE
MOJIOKUTEILHBIX SMOIMOHATbHBIX

MIePEeKMBAHUN, TBOPUECKOE CAMOPa3BUTHE.

3anaTue Nel «CoJHeuyHasi cHcTeMa Moei

SKH3HI
10 3ausaTue Ne2 «Ilnanera 3mouuii» padora c 5

TJINHOM

3ausaTue Ne3 «Moii mup»

3ansaTue Ne4 «Ckaszka 0 KaAMEHHOM KOpOJie»

HHCTAJJISIIUSA 10 MOTHBAM CKa3KHU

3anarue NeS «JlereHga o KaMHe» MO3aHKAa

U3 MeJIKHX KaMHeil

Martepuaibsl: BETHOE TECTO, OYCHHBI, Kpyma,

CITMYKHU, CCMCYKH, KaMYIIKHU

Tema Ne7 «lapum pagoctb». UTOroBblie 3aHATHS
3ausatue Nel «Co3ganme obepera» U3
. OO0paTHas CBsI3b

11 MOJMMEPHOM IINHBI 4

3ausaTue Ne2 «IIBeTHbIE KanIu»

pebnexcus




3anarne Ned3 «Kakme kauvectBa
NPOABJISII0, YeM Paayld MHP» B TeXHUKe

Heliporpaduu

3ansatue Ned4 3akiaouuTeIbHOE 3aHATHE
«boapsiuiee cojnue pagoctu» CoBMeCTHBII

pHMCYHOK Ha ¢opmMaTe BaTMaHa.
ITonBeneHue UTOTOB.

Marepuansl: BaTMaHbl, HOXHHIBI,  KIEH,
¢dromacTepsl, KapaHAallW, >XypHaibl, (OTO,

KpacKu ryalllb, KUCTH, TyOKH

Bcero yacos 36 36

Conepsxkanue nporpamMmmbl
3-ii ros1 00y4eHust

Tema 1. BBognoe 3anstue. (1 yac)

Teopus: (nekmus, 0ecena). MHCTpyKTax Mo TeXHUKE OE30MACHOCTH Tpyia U
MpaBUJIaM MOXKapHOH Oe3oracHoCcTH. BBeeHne B yueOHbIN Kypc.

3HAaKOMCTBO C TMpaBUJIaMH TPYIIbL. Y CTAHOBICHHE MEXINYHOCTHBIX
KOHTaKTOB B Tpynme. I[IpocMoTp mpe3eHTanuu 10 TEXHUKE O€30IacHOCTH,
npoUIAKTUKY TPUIITIA C UCTIOIB30BaHUEM HATJIAIHOTO MaTepHaia.

Tema 2. «TanaHThI 1 HHTEPECHD). (5 YacoB)

Ilenb: cmocoOCTBOBaTh pPa3BUTHIO HaBLIKOB oOmIeHus. [loHATH cBowm
MHTEPECHI U YBJICUYEHHS. 3HAKOMCTBO C SMOLIMEN UHTEepeca. YeTKO MOHUMAaTh CBOU
MOTPEOHOCTH, KEIaHUS M HHTEpPechl. Pa3BUTHE TBOPUECKOTO CaMOBBIPAKCHUSI.
PazButus cMekanku, BooOpakeHuss. CTUMYIHPOBaHUE TTOJOKUTEIIBHBIX AYMOITUH.

3ansaTue Nel «5 ywyBcTB HHTEpecay

enb: dopmupoBanrueM oOpa3HOrO MBIILICHUS, OCO3HAHWE M BBIPAKEHHUC
CBOMX YYBCTB, Pa3BUTHE BOOOpakeHHUs. YETKO MOHUMATh CBOM MOTPEOHOCTH,
JKEJIAaHUSI U UHTEPECHL.

Putyan nauano 3anartus «Pomamikay, HeWpOpa3MUHKA «IIBETHBIE JIAJOIIKW,

Hrpa «yranmaii» urpa Ha pa3BUTHUE TAKTHWIBHOW YyBCTBUTEIBHOCTH. 3JHAKOMUMCS C



caMbIMU Pa3HBIMU IpeaMeTamMH, oOpalasi BHUMaHUE Ha TO, KAKU€ OHHM HAOIIYIIb:
IJIaJKAe, LIepIIaBble, MYIIHUCTBIC, XECTKUE, KOJIOUHUE, MSTKUE, XOJIOJAHBIE,
TBEpAblE, Teruble. YrnpaxHeHne «Kakoi moil mHTEpec Ha omynb? Kakoil moi
uHTepec Ha 3anax? Kakxoit Mol mHTepec Ha BKyc? MuTepec Ha uBetr? Ha 3Byk?
TBopueckas paboTa Ha TeMY «5 YyBCTB MHTEpECa» B TEXHUKE IIACTUIMHOTpaduu.
Kaxx1ip1i1 y4acTHUK IPUIYMBIBAET TO, UTO XOTeN Obl M300pa3uTh Ha JUCTE OyMaru.
Pabotel 06cyxnatotcs. Putyan npomanus «HynecHslil MEIIOYEK.

3anstue Ne2 «/lepeBo 10CTHKEHUI

Putyan wHauvamo 3aHdaTHMA «YTragal  HACTPOEHUE», HEHWPOPA3MUHKA
«bereMoTukmn», «JIacTBI-KpYTAIIKW». YNOPaKHEHUE-DHEPrU3arop [ CHATHUSA
IMOIMOHANIbHOTO HanpspkeHus: «llpiranouka». TBopueckas pabora Ha Temy
«/lepeBo NOCTHKEHMI»» KOJUIAKUPOBAHUE HCIIOIb3Yys IPUPOIHBIE MaTEPHUAbL.
(BETOUKM, KaMYIIKH, CYXH€ JIUCTbS, PAKyIIKW, Tecok). Kaxaplii y4acTHHK
OPUAYMBIBAET TO, YTO XOTed Obl u300pa3uTh Ha mnucte Oymaru. PaGoTbl
obOcyxnatotcs. Puryan npoinanus «HynaecHbIM MEIIOUeK».

3ansaTue Ne3 «Ila3n unTepecay

Putyan wHauvanmo 3aHsaTMa «Yragald  HAcCTPOCHHE», HEWPOpPa3MUHKA
«Komoukay, «3o0omapk». YHOpaXHEHUWE I Pa3BUTUS  MEXKIOJIYLIAPHOTO
B3aMMOJICUCTBUS «3aluuK-uca-xjonok» TBopueckas pabora Ha Temy «Ilasn
MHTEpPECa» B TEXHUKE MO3auMKu. KaXaplii yYaCTHUK NPUAYMBIBAET TO, YTO XOTEI
Obl M300pa3uTh Ha nucte Oymaru. PaGoTel obGcyxmarorcs. Putyan mnpormanus
«HynecHbI MENIOUEKY.

3ansaTue Ne4 « Kamyumiku uHTepeca

Puryan nHauano 3anarus «Mou putm», HerMpopasmuHka «JIsarymaray, «Y
copoku-benodokm». YnpaxHeHue 1S pa3BUTHA MEXKIIOIYLIAPHOTO
B3aMMOJICHCTBHS «MU3HMHELI-yKa3aTeIbHBIN-XJIONOK» TBopueckass paboTa Ha TemMy
«Kamymkun wuHTEepeca» pucyeM Ha KaMmHsX. Pabotel oOcyxnatorcs. Purtyan
npoianus «KoJoKonbuuK».

3ansarue NeS «Tannmcman nHTEpECOB)



Pa3BuTHEe BapuaTUBHOCTH MBIIUICHUS, BOCIIPUSITUS, KpeaTUBHOCTU. CHsITHE
OMOILIMOHAJIBHOTO  HAIPSDKEHUsS, Pa3BUTHE TBOPYECKOTO  CaMOBBIPAKEHUS.
Martepuanbl: kpacku, Oymara A3, my3bpika. Puryan Hauana 3ausatus «Putm
HacTpoeHus». TBopueckas pabora Ha Temy «TamucmMaH HWHTEPECOB» B TEXHUKE
oymarormiactuku. PaboTel o0cyxknatorcs. Putyan npomanus «Kpyr apysei».

Cros B kpyre, Bce AepKarcs 3a pyKH. 3aT€M NPEMJIaraercs ¢ MOMOILBIO
PYKONOKaTUM MepeaTh APYr APYTY YyBCTBO PaJOCTH, HEXHOCTH, O3J0POBATHCS
JIpYyr € JIpyroMm, MOTaHIEBaTh, MOMpoIIaThca. MaTepuanbl: Kpacku, Oymara ajis
akBapenu A3, OIHOpa30BbI€ TapeJOYKH, KAMHH Pa3HbIX Pa3MepoB, MPUPOHBIE
MaTepuabl (CyXue JUCTbs, IEPEBIIIKU, PPYKTHI) My3bIKa.

Tema No2 «I'paHulbl 1 CAMOCTOSATEILHOCTDHY

[lenb: oOyueHue peOEHKa BbIpaKaTh COOCTBEHHBIE ASMOIMHU, YTraJbIBaTh
YyBCTBAa U HACTPOEHUSI OKpYKaloUuX, OOy4eHHE HaBbIKaMm camoperyisanuu. Ha
BepOaJIbHOM U SMOLIMOHAIBHOM YPOBHE MOKa3aTh PeOEHKY UTO TAKOE XOPOILIO, YTO
TaKoe€ IJI0X0, Pa3BUBAaTh YMEHUE BbICKA3bIBATh CBOE MHEHHE 10 IPOOIIEME.

3ansatue Nel «Koaeco peiictBuin» «HeiipogputHec» Ha passButue
MEKITOJTYIIAPHBIX CBA3EH.

Putyan nHauana 3anstus «Kak 3Byunut moe umsi?» Heitpourpa «DaHukyiepy,
«MenpHuna», Hrpa c¢ wsauamu. Ynp. «lpranouka», «JlacTel-KpyTsSmku»,
«O0e3bstHkn». Putyan npomanus «JIackoBbIe JaJ0MIKN»

3anstue Ne2 «UTto s1 MOTy c/1eJIaTh, KOT/Aa s1 00MKeH WM MHE TPYCTHO?»

Puryan nHavana 3aHatus «Kak ceromHs 3By4uT MO€ MMA?». 3HAKOMCTBO C
MY3bIKaJbHO-IIIYMOBBIM HHCTPYMEHTOM «Mope», 3HAaKOMCTBO C HACTPOEHHUEM.
Urpa «Mope Bomuyercs...» TBopueckoe ynpaxHeHne «DUryposl ¢ 3aKpbITBIMU
riIa3aMmu» JIEMKa U3 COJIEHOTO TecTa moj My3biky. Ha temy «UTo 4 mMory cnenars,
KOrja s OOMXeH WM MHe TpycTHO?». O6cyxaenue padbot. Puryan npouanus.

3ansaTue Ne3 «BosmeOHbIi KyBIIMH

Puryan wHawana 3aHstus «/lpixarenpHble  ynpaxkHeHus» (3 MuH.)
['MMHACTHKAa «aKTUBHOTO BIOXa», ympaxHeHus «HaxmoHbl romoBe», «OO0HUMEU

mwieun», «lloBopote», «Masatauk», «Hacoc». Pabota ¢ kamymikamu pasHOM



dbopmbl U pasmepoB. TBopueckas pabora Ha Temy «BoNImIeOHBIN KyBIIHHY.

O6cyxnenue pabor. Pemakcamus (7 wMuH.) VYrOpakHEHHS ¢ DJIEMEHTaMHU

MBIIIEYHOTO pacciabnenus. [log mMemaieHHYyI0 My3bIKY Jieka Ha TOJIy Ha BIOX

MMOJHUMATh >KMBOTOM MSATKYI0 WTPYIIKY M HA BBIJOX ONMYyCKaTh €e. Marepuansl:

Kamymiku, pakyniku, CKyJIbOTYPHBIN IIACTUINH, OyThUTOUKA WJIM OaHOYKA
3ansTue Ned Ckazkorepanusi «Paxy:KHbIid XamMeJe0H IMOIUID)

Puryan Hauvano 3aHsaTus «Moi putm», HedpopasmuHka «Cuuenu aBa
MEIBEAS», «3aMOK».  YOpaXXHEHHWE Uil  PAa3BUTHS  MEXKIIOIYLIAPHOIO
B3aumonencTBus «Jlarymka xoder B mnpyn». Cka3zka «PaxyxHblii XxameneoH
smvonui» OOcyxnaeHune ckasku. Kakoro mBera TBoil xameneoH? TBopueckas
pabota Ha TeMy «PamyxHblli XameneoH smoruii». PaboTel obcyxnatorcs. Puryan
npomanus «KoJIOKOJIBUHK.

3ansarue NeS «Pucyem Jpynias» I'paduueckas abcTpakTHas
roJI0OBOJIOMKA

Pa3Butne BoOOpakeHMs, aJbTEPHATUBHOTO MBIIUICHHS, TBOPYECKUX
cnocobHocTel. [lo3HakOMUTH JeTeld ¢ HOBOW TBOpuUecKou (opmoil paboThl —
pa3ZHOOOpa3HBIMU UTPaMU-KapTUHKaMU «Jpyaib».

Putyan navana 3ansitus «Kak 3Byunt mMoe ums?» Ynpaxuenue «lopucyi
reoMeTpudeckyto purypy»; Ynpaxunenue «Hto 3a 3Bepb?», «Jlopucyit KapTHHKY»

O6cyxnenue padot. Putyan nporanus «JlackoBbie Jaa01TKm»

Tema 3 «1 3nar0 3MoUHID)

Ilens: Pa3BuTue HaBbIKA B3aUMOACHUCTBUSI PACKPBITUE ITOTCHIMAJIBHBIX
BO3MOYKHOCTEM JIETEM, PA3BUTUE MOJIOKUTEIBHBIX SMOLIMOHATIBHBIX MEPEKUBAHUN,
TBOPUYECKOE CaMOPa3BUTHE.

3anarueNel «CBerodop 3mouniny

Putryan wawana 3aHsaTusi «JlpIxaTenpHble  ynpaxkHeHUs» (3 MUH.)
['mMHACTHKAa «aKTUBHOTO BIOXa», ympaxHeHus «Haxmonbl romoBe», «OO0HUMEU
mwieun», «lloBopote», «Mastauk», «Hacoc» TBopueckas pabora Ha Temy

«CBetodop amoruity. O0cyxaenue padot. Penakcanus (7 MuH.) YnpaxHeHuUs ¢



AJIIEMEHTaMHU MBILIEYHOTro pacciadnenus. [log MeaeHHy0 My3bIKy JieXka Ha MOy
Ha KOBDE.

3ansTue Ne2 «IlymmcTHKN» B TEXHUKE HUTKOrpadus

Puryan  nHavana  3aHATHsS ~ «CoOJHEYHBIE  JYYUKH».  DJIEMEHTHI
HelporuMHacTuk «MenpHua», «JlrobombiTHAsS TyceHuiay».). IlyremectBue B
MUp 3MOIIMM, MEIUTAaTUBHAs CKa3ka. TBopueckas pabora Ha TeMy «llymucTukm»
no mMotuBaM cka3ku. OOcyxkaeHue pabotr Pemakcanusa (7 muH.) YhpaxHeHus c
AJIIEMEHTaMH MBIIIEYHOro pacciadieHus. [log MeasieHHy0 My3bIKY Jieka Ha MOy
Ha KoBpe. Putyan 3aBepuieHus «Koa0KOJIbYUKI)

3ansaTue Ned «Yepenmamka pagocTu» B TEXHUKE MO3aliKU U3 SAMYHOHU
CKOPJIYIIKH.

Puryan wnauana 3anstus «JlackoBble nagomku» (3 MuH.) 'mMHacThka
«aKTHBHOTO BJIOXa», ynpaxkHeHus «HakioHbl ronoBbl», «OOHMMM IJICUN»,
«IToBopoTtb», «MasitHuk», «Hacoc». Pabota ¢ smuHol ckopiynoil. TBopueckas
pabota Ha Temy ««Yepenamika pagoctu». OOcyxnenue pabot. Penakcarus (7
MUH. )

3ansaTue Ned4 «IlTnna cyacTbs» KOJLIAK U3 NMEPbeB

Puryan navana 3ansatua «Putm HactpoeHus». CkazodHash MMIIPOBU3ALMSL.
Urpa ¢ neppsamu. Co3naHue KOMIIO3HMIIMM, HWCIIOJNb3YSl Pa3HbIE JEKOPATHBHBIC
nepbsa. Tema kommnosunmu: «lItuna cuactes». OO6cyxaenue. Uto moaydumsioch?
HpaButcs nu 310 oOnmamatenmto. XoOTenoch Obl 4YTO- HHUOYAL JTOTIOJHUTH?
Penmakcanmonnoe ynpaxaenue. Putyan npomanus «Kpyr apysei». Cros B Kpyre,
BCE JIEpXKaATCA 3a PyKH. 3aT€M MPEIIaracTcs ¢ MOMOUIBIO PYKOIIOXKATHUN MEepeaaTh
JApYyr Jpyry YyBCTBO paJOCTH, HEXHOCTH, IO3J0pPOBAaThCS IpPYr C JpPYyrom,
MOTaHIIEBATh, ONPHITaTh, MOMPOLIATHCS.

3ansatue NeS «Mbl co3maeM MHUP» € HCHOJb30BAHMEM PA3JIHYHBIX
cemsiH. Puryan nauanma 3anstusi «Putm Hactpoenus». Co3naHue oOBEMHOU
KOMITO3UIIMH, UCTIOJIb3YsI pa3HoOi (hOpPMBI U pa3MEPOB ceMeHa. Tema KOMIO3UIIUU:

«Mp1 cozmaem wmup». OO6cyxaenue. Uro mnomyuunocs? HpaButcs am 31O



obOnamaremo. XoTenochb Obl  4TO- HUOYNb JAonoiaHuTh? PenakcannoHHoe

ynpaxkHeHnue. Putyan npomanus «Kpyr npysei.
Tema Ned4 «Uccaenyem cedsp»

[lenb: pa3BUBaTH CaMOOIIYIIEHHUE, MPUHITHE CEOSl TaKUM, KaKOW Thl €CTh,
pa3BUBaTh OILIYLIEHUE BHYTPEHHEN COCPEIOTOUEHHOCTH.

Marepuanbl: ¢iaoMacTepsl, aabOOMBI, KW, KapToH, caideTku, Kpyma,
CEMEUKH.

3ansaTue Nel «LlBeTok pagocT»

MunyTka BXOXIeHHS B CKa3Ky «Cepame». Cka3ka O YyJIEeCHOM LBETKE
panoctu. CiymaeM CKa3Ky IOJ CHOKONMHYI0 MY3bIKY. YHnpaxHeHue «L{BeTox».
Coznanne Mo3auKe U3 MEJIKUX KaMHel Ha TeMy «BoJmeOHbli IBETOK pagoCTH

3ansatue Ne 2 «Becesble nyropuub» KoMmno3unusi (padoraem ¢
NMYTOBUIIAMH)

MuHyTKa BXOXIEHHMS B CKa3Ky «Becempie nyroBumbsl»y. Ckaska 0
pa3sHOUBETHOW Iyrosuie. YupaxHenue «Hakmu mnyrosuny». W3rorosieHue
koMro3unnn «CTpaHa BecenbiX myroBuiy. Oocyxaenue padoT. Putyan npomanus
«JIacKOBBIE TATOIITKIY

3ansaTue Ne3d «Bommebnoe npespaimienue. [lecounsiii Berep» Pabotaem c
neckoM. Ilecounass koMmo3uius.

Putyan npuBeTCTBUSL «PUTM HACTPOEHUS». MUHYTKA BXOXIEHUS B CKa3Ky
«Ilecounsiii BeTep». Co3zmaeM mnecouHyr kommosuimio. OOcyxaeHue. Putyan
3aBEpILICHUS

3ansaTue Ned «llyremecTBue 1o crpaHe 4yBCTB» PUCyeM LIBETHBIM MTECKOM.

Putyan navana 3anstus «Kiyook smonuity. Helipourpsl «Jlagomikuy. Urpa
«PazroBop ¢ pykamu. TBopueckass paboTa B TEXHUKE MECOYHBIC WHCTAJUISAIUN Ha
temy «llyremecrBue 1o crpane 4yBCTB». MaTepualibl: IBETHOU MECOK, KJIEH I1Ba,
MyTOBUIIbI, TKAHb, HUTKU MYJIUHE

3ansaTue Ne5 PabGorta co ckaskoil B TexHHKe Kykiorepanuu «CTpaHa

YYBCTBY



3aHsATHE HAMPABJICHHO HA CO3JaHME YBEPEHHOCTH B CBOMX CHJIAX U CUTYyaIluu
ycrnexa y peoerka. CamoakTyaau3aius, pa3BUTHE JUIHOCTH PEOCHKA U PACKPBITHE

IIoTCHOMAaJa.

Tema NeS O0menue u apy:xoda

3ansarue Nel «OQuku 1006pax»

Puryan npuserctBus «Putm HactpoeHus». O0cyxaeHus Ha Temy: «4ToObI
PagoCThb JIOJIIM JIAPUTh, HY’KHO JIOOPBIM U BEAJIUBBIM OBbITH!» MacTepum u3
[BETHOT'O KapTOHA OYKHU JI0Opa. Pedsita KOMMEHTUPYIOT CBOU OYKHU 00Opa. Putyan
3aBepuieHUs « MBI BMECTEY.

3ansaTue Ne2 «Pyka apyx0bDp» (JIagomka apyxob)

Puryan npuserctBus «Tero nagouun», [IpeaBapurensHas padora: yTeHUE
CTUXOTBOPEHUI Mpo Apyxk0y, 3aydrBaHUE IOTOBOPOK U MOCIOBUI] O APYKOeE,
npocnymrBanue necHu «/Ipyxo6a kpenkas». CoznaeM 00bEMHYI0 KOMIIO3UIUIO
«Jlagomika npy>xx0b1». MaTepuai: oO6paser] paboTbl, KAPTOHHBIN JUCT OEJI0T0 IBETa
10 KOJIMYECTBY JAETEU, MPOCTON KapaHAall Mo KOJIWYECTBY AETEU, MIIACTUJINH,
CTEKH, IOMIEYKH, CAI(PETKHU.

3anaTue Ne3 «510/10k0» B TeXHMKe Nanbe-Malle

3aHsATHE HANpPaBJIEHHO Ha Pa3BUTHE TBOPYECKOIO BOOOPAKEHUS, MEIKOU
MOTOPHKH, CHATHE SMOLMOHAIBHOIO HAIpPSKEHUS, Pa3BUTHE MEKINYHOCTHOTO
OOIIEHUs, yMEHUS KOHTPOJIUPOBATH CBOU JACHCTBHUSL.

Marepuansl: bymaxknsie canderku, wiei [IBA, O6ymara A3. Pasmunka
«[loBTOpM 3a MHOH, putm». J[lpixatenbHoe ynpaxHenune (1 M.). MuHyTka
BXOXJIEHUA B cKa3Ky «YUymo-s1010ko». TBopueckas paboTta «S010K0» B TEXHUKE
namnbe-manie. O0cyxenue padoT. Putyan 3aBepiieHusl.

3anaTue Ne4 «Ckaska uHTepeca» Pucyem Ha KaMHSIX

Munytka BxoxkaeHuss B cka3ky «Kamenneii uBetok». TenecHo-
OpUEHTHpPOBOUYHOE ympaxHeHHe «Kaba u 3mes». TBopueckas pabora «Ckaszka
MHTEpeca» CO3/1aéM CKa3Ky M3 KaMHeH, MNpeaBapuTeIbHO PUCY Ha KaMHSX.
O6cyxaenue padot. Penakcanus

3ansaTue NeS «HeoOuraemblii 0CTPOB»



«Heoburtaemsrit octpoB» Accambispk. O0bpemHas kommosuius. (1 gac)
3aHsATHE HAMpPaBJICHHO HAa COBEPIICHCTBOBAHWE IMAMSITH, BHUMAHUS, Pa3BUTHE
BOCIIPUATHS, TBOPUECKUX CIIOCOOHOCTEH, BOOOpaKEHUS, pEUH.

Martepuanbl: Batman, OyMaKHBIE Tapelikv, CTakaHuukd, canderku, ke [1BA,
ryaiib, KHCTOYKW. PurTyan Hauvanma 3aHstus «PutMm Hactpoenus». becena-
paccyxnenue «HeobOutaemsiii octpoB». TBopueckas padoTa. JleTsM HEOOXOAMMO
OpuaIyMaTb M CO3[aTh OOBEMHYIO KOMIIO3MIIMIO: JKUIIBE, €1y M CIHOCOOBI ee
JT0OBIBaHUSA, BOJY, 3aIIMTY OT HamajeHWus W T.J. Takxke AeTIM HEOO0XO0IUMO
HapHCOBaTh TeOrpauUecKyr0 KapTy OCTpPOBA: TOPBI, IUISKU, UCTOYHUKH BOJBI

(BO3MOXKHO, TIOJIE3HBIX HCKOMaeMbIX). OOCyxaeHne padboT. Putyan nmporanust
Tema Ne6 «Mup B KOTOPOM 51 JKUBY»

3anstue Nel «CosiHeuHasi cucTeMa Moeil JKM3HN» (B TeXHUKeE

Heliporpa)u4ecKoro pucOBaHuA)

3aHATHE HAIPABICHHO HA Pa3BUTHE SMOLMOHAJIBHOIO OTHOIICHUS K I[BETY
KaK K CpEICTBY camOBBIpakeHHUsA. Marepuansl: bymara A3, mapkepsl LBETHBIE,
dbaomactepsl, kapanmamu. Pasmumnka  «lloBTopm 3a  MHOH, pUTM»
Heiiporpadguueckoe pucoBanue Ha Temy «CojHeYHas cucTeMa MOEW >KU3HUY.
O6cyxaenue padoT.

3ansaTue Ne2 «Ilnanera 3mouuii» padora ¢ riIMHOM

JpixaTenbHoe ynpaxknenue (1 m.) MunyTka BxoxaeHus B cka3ky «llmanera
HIMOIIHITY, 3HAKOMCTBO C CBOMCTBaMU TNIMHBL. TBOpueckas pabora «Ilnanera
saMoIui» padbota ¢ riuHoi. O6cyxaenue. Penakcarus

3ansaTue Ne3 «Moit Mmup»

3aHATHE HANpPAaBIEHHO Ha pPa3BUTHUE TBOPUYECKOTO BOOOPAXKEHUS, MEJIKOU
MOTOPHKH, CHSATHE SMOLMOHAIBHOIO HAINPSKEHUS, PAa3BUTHE MEXKINYHOCTHOIO
oOIIeHus, yMEHHSI KOHTPOJIUPOBATh cBou JeicTBus. Pasmunka «IloBTopu 3a MHOH,
puT™M». YrnpaxkHeHue ‘“‘ummnyibc’. TBopueckas pabota «Moit MUP»» B TEXHUKE
MOKpPOT'O BaJIIHUS TI0JI CIHOKOWHYI My3bIky. OOcyxaeHue pabotT. Putyan

3aBEPIICHMUS.



3ansaTue Ne4 «Cka3zka 0 KAMEHHOM KOPOJie» HHCTAJUISIUSA 10 MOTHBAM
CKA3KM.

3aHsATHE HAMPABJICHHO HA NPO(UIAKTUKY TPEBOKHOCTU U CTPAXOB y JIETEH.

Marepuanbl: KaMHHM, aKpUJIOBBIE KpacKu, KUCTOUKH. Paszmuuka. Co3naHue
CIO’KeTHOM kapTuHbL. O0Cy)KneHue padbot. Putyan 3aBepiieHus.

3ausarue Ne5S «Jlerenaa o kaMHe» M0O3aNKa U3 MEJIKHX KaMHel

Pasmunka «lloBTopm 3a MHOWH, puT™M». YnpaxHeHus “THOMBI”,

“3epkano”. Mo3auka u3 MeEJIKUX KaMHell Ha TeMy «KaMeHHBII ropoj 4ynecy.
OO0cyxnenue padot. Putyan nponjanus.

Tema Ne7 «/lapum pagoctb». UTOrosbie 3ausiTust

3ansaTue Nel «Co3nanue odepera» U3 noJimMepHOM IJIHHBI.

3aHATHE HAPABJICHHO HAa Pa3BUTHE COLMAIIBHOIO UHTEIUIEKTA, YyBCTBA
coOcTBeHHOU 3HaunMocTH; Pa3munka «llepenait msiunk». Urpa "3epkano” (Ha
pa3BuUTHE HAOIIOJATEILHOCTH U KOMMYHHUKAaTUBHBIX criocoOHocTel). TBopueckast
pabota Ha Temy «Co3zzianue odepera u3 MoJIMMEpHOH TIIMHBDY. PenakcanmoHHbIe
ynpaxHeHus. Putyain 3aBeprieHns.

3ansitue Ne2 «lBeTHbIE KAIJIW)

3aHATHE HANPABJICHHO HA CHATHE SMOLUMOHAJIBHOIO HANPSKEHUS, PA3BUTHE
CMEKaJIKH, BOOOpaKEHUsI, CTUMYJIMPOBAaHUE TIOJIOKUTENBHBIX dMOoLMA. Pasmunka
«OnHa nafomka-oIMH KyJlak», YnpaxkHeHue «JlackoBble gaaomkny. TBopueckas
pabora Ha Temy "L[BeTHbIE KamK'"', paboTaeM C MUIMETKAaMU U KPACKAMH.
PenakcanvoHHBIE yIIpaXKHEHUS.

3ansaTue Ne3 «Kakue kavyecTBa sl HPOSIBJISIIO, YeM Paayl0 MUP» B
TeXHUKe Helporpadum.

3aHATHE HAPABJICHHO HA TBOPUYECKOE CAMOBBIPAYKEHUE, PA3BUTHE
HEBEepOAIbHOIO OOIIEHHUS, Pa3BUTHE AKTUBHOCTH, OOIIEH MOTOPUKH, pelaKcalus,
IIEPEXO01 OT AKTUBHBIX IEUCTBUU K YCIIOKOEHUIO. Pasmuuka «HeM s pagyro Mup»
TBopueckas paboTa B TexHUKe Helporpadun «Kakue kauecTBa st MpOSBIISAIO, YEM

paayro Mmup?». PenakcalinoHHbIe yIpaKHEHUS



3ansaTue Ne4 3akirounresabHoe 3ansiTue «boapsiiee coyiHIe pagocTm
CoBMecCTHBII PUCYHOK HA (popMaTe BATMAHA.

3aHATHE HAINPABICHHO HA pa3BUTHE IOJOKUTEIBHBIX AMOLMOHAJIBHBIX
NepeXKMBAaHUM, TBOPYECKOE CAMOPA3BUTHE.

MaTepI/IaHBIZ MacCJIsiHasA 1nmacrTeiib, BaTMaH

Onucanue NpueMoB M METOA0B OPraHM3ANUH Y4eOHO-BOCTIMTATEIbHOIO
npormecca.

OCHOBHBIMU ~ BUJAMH  JEATEIBHOCTH  SIBISIOTCA  MH(OPMALMOHHO-
pelLenTUBHAsI, PENpOJyKTUBHAas U TBopueckas. OCHOBHas 1eJdb apT - TEparuu
COCTOWT B TapMOHM3AIMM PA3BUTHSA JUYHOCTH UYEpe3 pa3BUTHE CIOCOOHOCTH
CaMOBBIpaKEHUSI M caMmono3HaHus. [locpencTBOM HECIOXKHBIX, TBOPUYECKUX
YIPaXXHEHUU U 3aIaHUU.

HNudopmaninoHHO-peLienTUBHAS JESITETbHOCTD 00y4aroIuXCs
IpelycMaTpuBaeT OCBOECHHE Y4eOHOM uHpopManuu yepe3 paccka3 Ienarora,
Oeceny, CAMOCTOSTEIBHYIO padOTy C JIUTEPATYpPOH.

PemponykTuBHas AeqaTeIbHOCTh OOYYaAIONIMXCSl HAMpaBJICHA Ha OBIAJCHUE
UMHU YMEHUSIMHU U HaBBIKAMU Y€pe3 BBINOJIHEHUE 00pa3lioB U3/ENINi, BHITIOJTHEHUS
paboThl TO 3aJaHHOMY TEXHOJIOTUYECKOMY OINHMCAHUI0. JTa JAESITeNbHOCTD
CHOCOOCTBYET pPa3BUTHUIO YCHIYMBOCTH, AaKKypPaTHOCTM U CEHCOMOTOPHKH
oOydJarommxcs.

TBopueckass AEATETHHOCTH MPEANONaraeT CaMOCTOATEIbHYI0O WU TOYTH
CaMOCTOSITENIbHYIO XYA0KECTBEHHYIO paboTy AETEH.

B3anmocBsI3b 3THX BHIOB AEATEIHLHOCTH J1ae€T 00YYarONIMMCS BO3MOXHOCTh
HAYYUTHCS HOBBIM BHJAM JEKOPATUBHO-TPUKIATHOTO TBOPYECTBA M MPOSBUTH
CBOM TBOPYECKHUE CIIOCOOHOCTH.

[Ipu oOy4eHWHM WCHONB3YIOTCS OCHOBHBIE METOJBI OpTaHU3aluu |
OCYILIECTBIICHUS y4eOHO-TIO3HABATENbHON pabOThl, TaKHe Kak CIIOBECHbIE,
HaTJsAHBIC, TMPAKTUYECKHe, HWHIYKTUBHBIE M MPOOJIEMHO-TIONCKOBEIE. BbIOop

METO/I0B (CrIOCOOOB) OOyUEHHUsI 3aBUCUT OT NMCUXO(PU3HOIOTUYECKUX, BO3PACTHBIX



0coOeHHOCTe oOywarommxcs, TeMbl U popmbl 3anartuid. [Ipu sTom B mporecce
oOy4deHus BCE METOIbI PEATU3YIOTCS B TECHEHIIIEH B3aUMOCBSI3H.

Meronvka TpOBENCHUS] 3aHATUN TMPEANoJiaraeT MOCTOSHHOE CO3/IaHHe
CUTyallU YCIEIIHOCTH, PagOCTH OT MPEOJOJICHUS TPYAHOCTEH B OCBOCHHH
U3y4aeMoro wmaTepuaja ¢ TMpU BBIINOJHEHUU TBOPYECKUX paldoOT. IDToMy
CIIOCOOCTBYIOT COBMECTHBIE OOCYXJACHHS TEXHOJOTHUM BBIIIOJIHEHUS 3aJlaHUM,
U3JIETUH, a TakkKe IMOOLIPEHUE, CO3JAaHUE TMOJIOKUTEIbHOH MOTHBALIHH,
aKTyaJln3alus MHTepeca, BBICTaBKU PabOT, KOHKYPCHI.

BaxxHpiMM ~ yCIIOBUSIMH  TBOPYECKOTO CaMOBBIPAKECHHSI OOYJaroIIMXCS
BBICTYNAIOT pEaJu3yeMble B IMEJArOTHYECKUX TEXHOJIOTHSIX UAEH CBOOOJBI
BBIOODA.

B HekoTopbhIX ciyyasx, oOydarouuMmcs MNpeaoCTaBisIeTCsl MpaBO BbIOOpa
TBOpPUYECKUX paboT (Hampumep, MpU U3TOTOBJIECHUM TOJAEIKH, pPEOEHKY
IPEIOCTABIISAECTCS BEIOOP KOMIIO3UIMH, IBETOBOM raMMBbl).

YcaoBus peanu3zanuu NporpaMmmbl

IloctanoBnenne [J1aBHOrO  rocyJapCTBEHHOIO  CAHMTAPHOIO  Bpada
Poccuiickoit denepannu ot 4 urons 2014 r. N41 r. MockBa «O0 YTBepKIaeHUu
CanlluH 2.4.43172-14 «CaHuTapHO-dMIUIEMHOJIOTHUYECKUE TpeOOBaHUS K
YCTPOMCTBY, COACpPN AHUIO WU OpraHM3alMM peXrMa padoThl 00pa30OBaTEIbHBIX
OpraHu3alyi JTOTOJHUTEIHLHOTO 00pa30BaHUsl IETEH»

JUis  BbIOJIHEHUS PAaOOT HEOOXOAMMBI  OINpeAeNiEHHblE MaTepHalibl,
MHCTPYMEHTBI U IPUCTIOCOOICHHUS:

NHCTpyMEHTBI U IPUCTIOCOOJICHHUS:

IIPOCTOM KapaHalll

JIMHEWKA

daomactepsl

LBETHBIE KapaHIalIu

HOXKHMIIbI KaHIIEJISIPCKUE C 3aKPYTICHHBIMHU KOHIIAMHU

KHCTOYKaA JJIs KIICA U KPAaCOK

JOCKH AJIsA pa60TLI C INIaCTHUJIMHOM



Marepunainsr:

Oymara mBeTHas JUIsl AaNIUIMKAlldd, JBYXCTOPOHHSS IIBETHas Oymara s
OpUraMH, KBUJIMHTA, KApTOH OEJbIM U IIBETHOM, COJICHOE TECTO, TIACTUIIMH, Bata,
HUTKH, ImepcTsHas mnpspka, ket [IBA, canderku, OpocoBbIi MaTepua,
MIPUPOJIHBINA MaTepuall, BATHBIC IUCKU U JIP.

Hunaktudeckoe obecnieyeHue: Harmsgaeie mocoOusi, oOpasmbl  pador,
C/ICJIaHHBIE TIEIArOTOM U KPY>KKOBIIAMU; CIIAMIbI, TOCOOMSI.

Kak urtor peanmzanuu nporpamMmbl MpOBOJATCS BBICTABKU JETCKUX PadOT K
npa3gHUKaM M B KOHIIE Y4eOHOTO ToJla — HWTOTOBasl BBICTaBKa, KPOME 3TOTO,

paboThI ydanuxcs MPUHUMAIOT Y9aCTHE B TOPOJCKUX U PAOHHBIX KOHKYpCaX.
Jlureparypa nJisi mexarora:

1. ApTt-Tepanuss — HOBble Tropu3oHThl / mox pen. A.M.Kombrtuna. — M.:

Koruro-Llentp, 2006.

2. Benrep A.JL. Ilcuxonornueckue pucyHouHble TecThl. — M.: Biagoc-npecc,
2006.
3. HobpsikoB U., Huxonbckas W., Digemuinep 3. CemelHbI auarHo3 u

cemeiinas ncuxorepanus. — CII6.: Peus, 2006.

4, 3unkeBuu-EBcturneesa T.Jl., I'pabenko T.M. [lpaktukym mo KpeaTuBHOU

tepanuu. — CI16.: Peus, 2003.

S. Kemum 2060u ApT-Tepanus: HEOPTOAOKCAIbHBIM, albTEPHATUBHBIA WIH
KOMIUIUMEHTapHbIH MOAXOA K ICUXOTepanmuu. OJEeKTpoHHas Bepcus //

http://www.arttherapy.ru/publication/content/25.htm

6. Kucenesa M.B. Apr-Tepanusi B NpakTUYECKOW MCUXOJOTUHA U COUUATBHOU
pabore. — CIIO.: Peus, 2007. 8. Konbsitun A. WU. ApT-Tepanus. DneKTpOHHAS
Bepcust // http://webcommunity.ru/941. htm

1. Hcnonp3oBaHrne METOAOB apT-Tepamuu ¢ paboTe C JAEThbMHU JOUIKOIHHOTO

BO3pacTa



8. Konwitun A.U. Ipaktuxym no apt-tepanuu. C.I16, «ITutep», 2001.
Jlurepartypa s gereu:
1. Jle6enena H. 10. «Jlyumme noaenku aerei», M: «POCMEH», 2006 rox

2. JIeKOpaTUBHO-IPUKJIAAHOE TBOpYECTBO. S5-9 kmaccel: TpaguunoHHbIE
Hapo Hble KykJbl. Kepamuka / aBT.-cocT. O.5.BopoObeBa. — Bonrorpaza: Yuurtens,

2009 — 140 c.: nn.

3. JunaeMon T. TomHbll Kypc keHckux pykonenuit / Ilep. M. ABpoHuHo#H, -

M.: U3a-Bo Dkcmo, 2006. — 704 c., wn. — (Kaura njs Bceit ceMbh).

4. OOyueHne MacTepcTBY PYKOJENHMs: KOHCIIEKThI 3aHIATHI MO TeMam: Oucep,
IIPYBOPK, M3TOTOBJCHUE WTpymiek. 5-8 kmaccel \ aBT.-cocT. E. A. I'ypOuna. —

Boarorpan: Yuurens, 2008. -137 c.:u.

5. Crynust 1eKOpaTUBHO-IIPUKIIAJTHOTO TBOPYECTBA: MPOTPAMMBI, OPraHU3aLMS
paboThI, pekoMmeHaanuu \ aBT.-cocT. JI.B. 'opHoBa u ap. — Bonrorpaa, Yuaurens,

2008 — 250 c.

6. A.M. T'ykacoBa «Pykomenue B HadanbHbIX Kiaccax», M.IIpocsemenue,

1985, 190c.

Jlureparypa aist poaurtesien

1. Mup urpymek u nozaenok. Coct. O.B. Ilapynuna. — Cmonenck: Pycuu,
2000.

2. Macrepunka. [Iumika, xxenyap u pakymka... Mpuna JIsikoa. «Kaparys».

3. Macrepuiika. CHecna kypouka simuko. Mpuna JIsikoBa. «Kapary3s».

4, Macrepunka. Mopckas nenwika. Upuna JIsikosa. «Kapamysy.

S. Crynenbku k MactepctBy. E.A. JIyrueBa. — Mockaa, 2003.
6. Ham pyxotBopHbiit Mup. Konbimesa H.M. — Mockga, 2002.

1. Uynecnas mactepckasi. KonbimeBa H.M. — Acconmanus 21 Bek.



8. Canderounsie ammmkanuu. HoBele wunen gexopupoBanus. Cro3zaHHa

Xenmonwa. [Tpoduzmar, 2007



