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Пояснительная записка. 

Рабочая программа вокальной студии «Эклектика» имеет художественную 

направленность. Программа является модифицированной, так как педагогом изучены 

материалы типовых и авторских программ по музыкальному воспитанию детей и внесены 

изменения в отбор тем, порядок их изучения, изменений в распределении часов, в отбор 

материала по темам, с учётом особенностей национально-регионального компонента, возраста 

и уровня подготовки обучающихся, режима и временных параметров осуществления 

деятельности. По способу организации педагогического процесса программа является 

интегрированной, так как предполагает освоение и изучение программного материала разными 

видами деятельности:  

 вокально-хоровая работа; 

 музыкально-исполнительская деятельность; 

 теоретико-аналитическая работа; 

 элементы хореографического искусства; 

 игровые тренинги;  

 концертно-исполнительская деятельность; 

 игра на музыкальных инструментах. 

Цель программы: 

Создание условий для формирования вокально-хоровых навыков у воспитанников  

вокальной студии «Эклектика». 

Достижению данной цели способствует решение следующих задач: 

Образовательные: 

 знакомство с вокально-хоровыми певческими навыками: певческая установка, певческое 

дыхание,   звукообразование, звуковедение; 

 обучение основам певческой гигиены и самоконтроля голосового аппарата; 

 обучение игре на музыкальных инструментах: ложки, мелодика; 

 обогащение музыкального словаря, умение пользоваться терминологией; 

 формирование исполнительской культуры учащихся; 

Развивающие: 

 развитие музыкальной памяти, внимания, воображения, мышления; 

 развитие голосового аппарата; 

 развитие артистических качеств; 

 развитие метроритмического слуха; 

 развитие интереса к лучшим образцам классической, современной и народной музыки; 



 формирование потребности в самопознании, саморазвитии. 

Воспитательные: 

 формирование музыкальной культуры как неотъемлемой части духовной культуры; 

 воспитание слушательской и исполнительской культуры,  

 воспитание чувства коллективизма, товарищества, взаимопомощи и ответственности, 

осознанности собственного «я», путём приобщения детей к совместным формам 

занятий. 

Программа рассчитана на возраст от 7 до 8лет. 

 Количество обучающихся в группе от 12 человек.  

Условия организации учебного процесса:  

 программа рассчитана на 72ч в год режим занятий: 2  раза в неделю по 1 ч; 

 место проведения занятий – каб№2;. 

 форма проведения занятий: групповые 12чел, подгрупповые (5 – 7 человек), 

индивидуальные (1-2человек); 

     Формы работы: 

В организации учебно-воспитательного процесса по реализации программы используются 

разнообразные формы работы: 

 тренинги и развивающие игры; 

 репетиции; 

 беседы (индивидуальные и групповые); 

 тематические праздники (приуроченные к праздничным датам); 

для детей и родителей; 

 концерты; 

 поездки на вокальные конкурсы.  

Формы аттестации: 

отслеживание результатов (входной, промежуточный, текущий и итоговый контроль.) 

 открытый урок для родителей; 

 участие в концертах и других мероприятиях, проводимых в Доме творчества. 

 групповые и индивидуальные зачёты в форме тестов, зачётов;.  

 отчётный концерт для других кружковцев, педагогов дома творчества и родителей



 

Учебно-тематический план 

№ Название раздела, темы Количество часов Форма аттестации, контроля 

Всего Теория  Практика 

1 Раздел.1Вводное занятие 

«Давайте познакомимся» 

1 0.5 05 Игровая программа 

2 Раздел 2 «Восприятие 

музыки». 

 

8 1 7   

Рисунок. 

3 Раздел 3 Вокально-хоровые 

навыки. 

  

18 

 

 

 

 

5 

 

 

13 

 

 

 

Опрос. 

Наблюдение за выполнением 

практических заданий. 

 

 

 

 

3.1. Певческая установка; 

 

2 1 1 

3.2.Певческое дыхание; 

 

4 1 3 

3.3.Звукообразование и 

звуковедение; 

4 1 3 

3.4.Артикуляция; 4 1 3 

 3.5.Интонация; 4 1 3  

4 Раздел 4.Вокальная дикция. 

 

10 2 8  

 

Беседа. Наблюдение за 

выполнением практических 

заданий. Зачёт. 

6. Раздел 5 Песенное творчество. 

 

 

21 3 18 Опрос. 

Беседа  

Наблюдение. 

Открытый урок. 

Отчётный концерт. 
 5.1.Анализ произведения. 

 

1 1  

 5.2.Работа над дыханием. 

 

2 1 1 

 5.3.Работа над образованием 

звука. 

2  2 

 5.4. Работа над интонацией. 2  2 

 5.5.. Работа с фонограммой. 

 

2  2 

 5.6. Работа над сценическим 

имиджем. 

1  1 

 5.7Работа с микрофоном. 3  3 Опрос. 



 

 Беседа  

Наблюдение. 

Открытый урок. 

Отчётный концерт 

 5.8Концертная деятельность. 8 1 7 

 

7. Раздел 6 Музыкально-

ритмические движения. 

 

4 2 2 Опрос. 

Наблюдение. 

Открытый урок. 

Отчётный концерт 

8. Раздел 7. Музыкальные 

инструменты. 

 

10 2 8 Опрос. 

Наблюдение. 

Зачёт. 

Открытый урок. 

Отчётный концерт 
 7.1.Ложки. 

 

10 2 8 

 Всего 72ч  

 

14 58  

 



 

Учебный календарный график  

 

№ Раздел 

программы. 

Тема занятия 

Всего часов Краткое содержание занятия 

(копируется из программы) 

Форма 

занятия 

Форма 

контроля 

Дата по 

плану 

(заполняется 

сразу в 

соответстви

и с 

расписанием

) 

Дата по факту 

(заполняется 

ручкой после 

проведения 

занятия)  

теория практика 

1 Раздел 1.Вводное занятие «Давайте познакомимся». 

 

  0.5 0.5  Теория: основные правила 

хорошего поведения на 

занятиях. 

Практика: игровые 

тренинги на формирование 

коммуникативных навыков; 

входная диагностика. 

 

Групповая 

игра 

. Беседа 

Опрос 

Наблюдение 

Входная 

диагностика 

03.09.21 

 

 

 

 

3 Раздел 2«Восприятие музыки». 

 

  1 7 Теория: ознакомление с 

разнохарактерными 

музыкальными произведениями 

с целью развития 

эмоциональной отзывчивости; 

Практика: музыкальная 

викторина (определение ранее 

Группова

я. 

 

Игра 

Беседа 

Опрос  

Наблюден

ие  

Самостоя

тельная 

рабо 

06.09.21 

 

10.09.21 

13.09.21 

17.09.21 

 

 

 



 

услышанных музыкальных 

фрагментов из песен, характера 

песен.);  

художественное отображение 

музыки в рисунках. 

 

 

та  

 

 

 

Раздел3 Вокально-хоровые навыки. 

 3.1. Певческая 

установка;  

 

1 1 Теория: знакомство с понятием 

и правилами певческой 

установки:  

правильное положение корпуса, 

головы в положении сидя, стоя 

при пении. 

Практика: выполнение правил 

певческой установки на 

практике; 

 

   

20.09.21 

24.09.21 

 

 

 

 

 

 3.2.Певческое 

дыхание. 

 

1 3 Теория: основные различия 

певческого дыхания от 

жизненного; 

составляющие компоненты 

певческого дыхания: вдох, 

задержка, выдох; 

правила певческого дыхания. 

Практика: практические 

упражнения на выработку 

правильного дыхания. 

 Беседа 

Опрос  

Наблюден

ие  

Самостоя

тельная 

работа 

 

27.09.21 

01.10.21 

04.10.21 

 

 

08..10.21 

 

 

 

 3.3.Звукообразов 1 3 Теория: 

знакомство с понятиями «звук» 

 Беседа 

Опрос  

 

11.10.21 

 



 

ание и 

звуковедение. 

и механизм его извлечения; 

«тянуть звук», долгие и 

короткие звуки, легато; 

с основными правилами 

звукообразования и 

звуковедения; 

 

Практика:  

упражнения на расслабление 

зажатости» голосового 

аппарата; 

упражнения на развитие и 

закрепление навыков 

звукообразования и 

звуковедения. 

 

Наблюден

ие  

Самостоя

тельная 

работа 

 

 

15.10.21 

18.10.21 

22.10.21 

 

 

 

 

 3.4.Артикуляция 

 

1 3 Теория: знакомство с понятием 

артикуляция, строением 

артикуляционного аппарата. 

Практика:упражнения на 

артикуляцию; 

формирование и произношение 

гласных звуков. 

 

 Беседа 

Опрос  

Наблюден

ие  

Самостоя

тельная 

работа 

 

25.10.21 

 

29.10.21 

01.11.21 

 

 

08.11.21 

 

 

 3.5.Интонация. 

 

 

1 3 Теория: знакомство с 

понятиями высокие и низкие 

звуки, тон, унисон. 

 Беседа 

Опрос  

Наблюден

ие  

Самостоя

12..11.21 

15.11.21 

 

19.11.21 

22.11.21 

 



 

Практика:настройка на 

тональность перед началом 

пения; 

упражнения на развитие 

вокально-интонационной 

координации. (Развитие 

координации между слухом и 

голосом в примарной зоне 

звучания детских голосов, 

интонирование звуков разной 

высоты.); 

 исполнение и различение 

звуков по высоте в пределах 

кварты, квинты (вверх, вниз); 

 интонирование при 

поступенном движении 

мелодии вверх и вниз и 

скачкообразное; 

развитие музыкального слуха, 

т.е. различение интонационно 

точного и неточного пения, 

звуков по высоте; слушание 

себя при пении и исправление 

своих ошибок; 

распевки на развитие 

певческого голоса, укрепление 

и расширение его диапазона. 

тельная 

работа 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4 Раздел 4.Вокальная дикция. 

 



 

  2 8 Теория: знакомство с 

понятием дикция и 

основными особенностями 

вокальной дикции; 

Практика: практические 

упражнения на развитие 

дикции. 

 

Групповая. 

тренинги 

Беседа 

Наблюден

ие 

Практиче

ское 

задание 

 

26.11.21 

29.11.21 

03.12.21 

 

06.12.21 

 

10.12.21 

 

 

13.12.21 

17.12.21 

20.12.21 

24.12.21 

27.12.21 

 

 

5 Раздел 5 «Песенное творчество». 

 

. 5.1.Анализ 

произведения. 

 

1  Теория: 

знакомство с понятиями 

песня, мелодия; 

закрепление понятий: 

певческая установка, 

певческое дыхание; 

изучение и понимание текста 

песни; 

ознакомление с характером 

песни, ритмической основой, 

жанром, определением 

музыкальных фраз 

кульминации песни; 

Групповая. 

Подгруппы  

индивидуаль

ная 

 

Беседа 

Наблюдение  

 

Практическо

е задание 

репетиция 

 

31.12.21 

 

 

 

 

 



 

определение ритмической, 

тембровой основ 

аккомпанемента. 

 

 5.2.Работа над 

дыханием: 

  

 

1 1 Практика: практические 

упражнения на выработку 

синхронного вдоха; 

Работа над музыкальными 

фразами; 

 

 

Групповая  

По 

подгруппам 

индивидуаль

ная 

 

Наблюдение 

Практическо

е задание 

Самостоятел

ьная работа 

 

10.01.22 

14.01.22 

 

 

 

 

 

 

 5.3.Работа над 

образованием 

звука: 

 

 2 Практика: 

проверка усвоения текста 

песни; 

работа по закреплению 

мелодической основы песни; 

постановка корпуса, головы; 

рабочее положение 

артикуляционного аппарата 

(рот, челюсти, верхнее и 

нижнее небо); 

атака звука; 

групповая Беседа 

Опрос 

Наблюдение 

Практическо

е задание 

 

17.01.22 

 

 

21.01.22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

вокализация песен на слог 

«ЛЮ» с целью выравнивания 

тембрового звучания, 

достижения кантилены, 

оттачивания фразировки и 

пр.; 

закрепление материала в 

изучаемой песне. 

 5.4. Работа над 

интонацией: 

 

 

 2 Практика:  

проверка усвоения песни и 

мелодии в целом; 

слуховой контроль, 

координирование слуха и 

голоса во время исполнения 

по музыкальным фразам;  

вокализация певческого 

материала легким 

стаккатированным звуком на 

гласный «У» с целью 

уточнения интонации во 

время атаки звука и при 

переходе со звука на звук, а 

также для снятия 

форсировки. 

исполнение музыкальных 

фраз нефорсированным 

звуком. 

Занятия по 

подгруппам 

индивидуаль

ная 

Беседа 

Опрос 

Наблюдение 

Практическо

е задание 

 

24.01.22 

28.01.22 

 

 

 

 

 



 

 

 5.5.. Работа с 

фонограммой. 

 

 

 2 Практика:  

исполнение песни с учетом 

усвоенного материала. 

 

Групповая, 

Занятия по 

подгруппам 

 

 

Беседа 

Опрос 

Наблюдение 

Практическо

е задание 

репетиция 

Концертное 

выступление 

31.01.22 

 

 

04.02.22 

 

 

 

 

 5.6. Работа над 

сценически 

Имиджем. 

 

 1 Практика: 

работа над 

выразительностью 

исполнения песни; 

воссоздание сценического 

образа исполнителя песни; 

практическое осуществление 

сценического образа 

исполняемой песни. 

 

Групповая 

Индивидуал

ьная  

Беседа 

Опрос 

Самостоятел

ьная работа 

 

 

07.02.22 

 

 

 

 

 5.7Работа с 

микрофоном. 

 

 

 

 

 

 3 Практика: 

технические параметры; 

восприятие собственного 

голоса через звуко-

усилительное оборудование; 

сценический мониторинг; 

малые технические навыки 

звуковой обработки; 

взаимодействие с 

танцевальным коллективом 

на сцене при использовании 

Групповая 

индивидуаль

ная 

Репетиция,  

 

 

11.02.22 

 

 

14.02.22 

 

 

18.02.22 

 

 

 

 



 

 

 

радиосистем. 

 

 

11.04.22 

15.04.22 

18.04.22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 5.8 Концертная 

деятельность. 

 

1 7 Практика: 

участие в концертной 

программе социально-

значимых мероприятий; 

отчётный концерт для 

родителей. 

 

Групповая 

индивидуаль

ная 

Репетиция, 

концерт 

Участие в 

праздниках. 

Конкурсах 

различного 

уровня 

21.02.22 

 

 

 

 

25.02.22 

 

 

 

 

28.02.22 

 

 

 

 

04.03.22 

 

11.03.22 

14.03.22 

 



 

18.03.22 

21.03.22 

 

 

 

 Раздел .6. «Музыкально-ритмические движения». 

 

  2 2 Теория: 

знакомство с основными 

понятиями ритм, темп, 

ритмический рисунок. 

Практика: 

практические упражнения на 

выработку музыкально – 

ритмических умений и 

навыков через пальчиковые 

игры, народные игры, 

упражнения на ритмическое 

дробление; 

пространственные и 

временные ориентировки на 

сценической площадке. 

Групповая 

индивидуаль

ная 

Опрос 

Самостоятел

ьная работа 

 

25.03.22 

 

 

28.03.22 

 

01.04.22 

 

04.04..22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Раздел 7. Музыкальные инструменты: 

 



 

 7.1 Ложки. 

 

2 8 Теория:  

происхождение и история 

возникновения ложек как 

ударного музыкального 

инструмента; 

знакомство с основными 

приёмами игры на ложках. 

Практика:  

игра на трёх ложках; 

игра на двух ложках: удар 

(хлопок), хлопушка, большое 

тремоло, малое тремоло, 

скольжение, большая дробь, 

малая дробь. 

 

Групповая 

индивидуаль

ная 

Опрос 

Самостоятел

ьная работа 

 

08.04.22 

 

 

 

 

22.04.22 

25.04.22 

29.04.22 

 

06.05.22 

13.05.22 

16.05.22 

 

 

 

 

20.05.22 

23.05.22 

27.05.22 
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