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[bookmark: _GoBack]Пояснительная записка
С целью всестороннего удовлетворения образовательных потребностей родителей (законных представителей) воспитанников, в муниципальном  бюджетном образовательном учреждении дополнительного  образования  Доме творчества Октябрьского района города Улан-Удэ  организованы образовательные  услуги, выходящие за рамки основной образовательной деятельности.

          Дополнительная образовательная программа  «Вокальное мастерство» для детей  школьного возраста  направлена на удовлетворение образовательных потребностей детей от 7 до 12 лет с учетом их возрастных и индивидуальных особенностей в интеллектуальном, духовно-нравственном, физическом совершенствовании. Настоящая  программа разработана в соответствии  со следующими нормативными документами:   
  Настоящая  программа разработана в соответствии  со следующими нормативными документами:  
· Федеральный Закон «Об образовании в  РФ» № 273 – ФЗ от 29.12.2012 г.;
· Федеральный закон от 31 июля 2020 г. N 304-ФЗ "О внесении изменений в Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" по вопросам воспитания обучающихся";
· Концепция развития дополнительного образования детей до 2030 года (распоряжение Правительства РФ от 31.03.2022г. №678-р);
· Приказ Министерства просвещения России от 27 июля 2022 г. N 629  «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным  общеобразовательным  программам»;  
· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  Министерства образования и науки России ФГАУ «Федерального института развития образования» 2015 г.;
Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы
· Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеобразовательных общеразвивающих программ  Министерства образования и науки России ФГАУ «Федерального института развития образования» 2015 г.;
Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации № ВК641/09 от 
26.03.2016 «Методические рекомендации по реализации адаптированных 
дополнительных общеобразовательных программ, способствующих социально-
психологической реабилитации, профессиональному самоопределению детей 
с ограниченными возможностями здоровья, включая детей-инвалидов, с учетом 
их особых образовательных потребностей»;
· Приказ Министерства образования и науки РФ от 23 августа 2017 г. N 816 "Об утверждении Порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных программ"
Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации и Министерства
 просвещения Российской Федерации от 05.08.2020 № 882/391«Об организации и 
осуществлении образовательной  деятельности по сетевой форме реализации 
образовательных программ».

· Закон РБ от 13.12.2013г. №240 – V «Об образовании в Республике Бурятия»;
· Концепция  развития дополнительного образования детей в Республике Бурятия от 24.08.2015 № 512-р;
· Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей (СанПиН 2.4.4.3648 – 20);
· Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г. N 2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». (VI. Гигиенические нормативы по устройству, содержанию и режиму работы организаций воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи);
· Устав МБУ ДО «Дом творчества Октябрьского района города Улан-Удэ».
· Положение о структуре, порядке разработки и утверждения дополнительных 
общеразвивающих образовательных программ МБУ ДО «ДТОР»   приказ    № 143 от  «05» 06 2024 г

ЦЕЛЬ программы «Вокальное мастерство» - приобщение ребёнка к искусству сольного пения и пения в вокально-хоровой студии, развитие мотивации к творчеству; формирование высоких духовных качеств. В ходе достижения цели предполагается решение следующих основных задач
ЗАДАЧИ:
Предметные
· Формировать умения и навыки  ансамблевого и хорового исполнения:
· умения слушать партнера;
· умения координировать свое исполнительское действие с ним;
· умения достигать ритмического и темпового единства;
· Обучаться навыкам музицирования  вокально-хорового  жанра. . 
 Метапредметные
· Развивать  музыкальный  слух.
· Развивать эмоциональную  выразительность при исполнении музыкальных произведений.
· Развивать музыкальную  память, речевой аппарат.
· Развивать фантазию, воображение, музыкальное  мышление,  способность к оценочной деятельности в процессе работы над репертуаром.
· Развивать координированные совместные действия, развивать чувства ансамбля  между исполнителями.
· Развивать  музыкально-эстетический  вкус 

 Личностные
· Воспитать чувство товарищества, чувство личной ответственности.
· Воспитать нравственные качества по отношению к окружающим (доброжелательность, чувство товарищества, уважительное отношение к музыкальным предпочтениям других людей).
· Воспитать усидчивость, самостоятельность, трудолюбие.
· Приобщить детей к здоровому образу жизни и гармонии тела.
· Формировать нравственно-этические  нормы  межличностных
взаимоотношений, навыков поведения и работы в коллективе.



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН
1 год обучения
	
	

Содержание
	Количество часов в год

	
	
	всего
	теория
	практика

	
	Вводное занятие
	2
	
	

	I
	Пение-вид музыкальной деятельности
	30
	      15
	         15

	II
	Формирование детского голоса
	30
	      15  
	         15

	III
	Разучивание музыкальных произведений
	      30
	      15  
	         15

	IV
	Концертная исполнительская   деятельность
	52
	      26
	         26

	
	Итого:
	144
	     71
	        71

	
	
	
	
	















	                                                   
                                               
                                                                  Учебный  календарный график программы
1 год обучения


	№п/п
	 Раздел программы
    Тема занятия
	Всего часов
	Краткое содержание занятия 
 
	Форма 
занятия
	Форма контроля
	Дата по плану
	Дата по факту

	
	
	теория
	практика
	
	
	
	
	

	

	                                          
	  Вводное занятие.
	2ч
	
	Санитарно-гигиенические требования и техника безопасности.
Введение в образовательную программу 1 года обучения.
	   Беседа
	Устный опрос.

	сентябрь
	

	 1.

	  Пение-как вид музыкальной деятельности

	1.1
	Понятие - сольное пение и  ансамблевое пение
	3ч
	3ч
	Знакомство учащихся с основами певческого  искусства и вокальными
 жанрами;
Понятие сольное и ансамблевое пение.

	Учебное групповое занятие;

	Практическое задание. 

	Сентябрь
Октябрь
Ноябрь
Декабрь
Январь
Февраль
	

	1.2
	Диагностика. Прослушивание детского голоса

	3ч
	3ч
	Характеристика детских голосов и возрастные особенности состояния голосового аппарата. 
	Беседа,
Учебное групповое занятие;

	Устный опрос
 Индивидуальное исполнение.
	Сентябрь
Октябрь
Ноябрь
Декабрь
	 

	1.3
	Строение голосового аппарата
	3ч
	3ч
	Знакомство с понятием «голосовой аппарат», его строение, воспроизведение звуков.  Знакомство с правилами охраны голоса;
Мутация голоса.
	Учебное групповое занятие;
	Практическое задание. 

	Октябрь
Ноябрь
Декабрь
Январь
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	

	1.4
	Вокально-певческие упражнения на дыхание по методу Стрельниковой А.Н



	6ч
	6ч
	 Тренировка легочной ткани, диафрагмы («дыхательный мускул»), мышц гортани и носоглотки
Упражнения: «Ладошки», «Погончики», «Часики», «Кошечка», «Насос», «Обними плечи», «Большой маятник».
	Учебное групповое занятие;

	Практическое задание. 

	Сентябрь
Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май
	


	2.
	Формирование детского голоса

	2.1
	Звукообразование
	3ч
	3ч
	Образование голоса в гортани; атака звука (твёрдая, мягкая, придыхательная); движение звучащей струи воздуха; образование тембра. Интонирование. Типы звуковедения: 1еgаtо и non 1еgаtо. Понятие кантиленного пения. Пение staccato. Слуховой контроль за звукообразованием.

	Учебное групповое занятие;
	Устный опрос
Индивидуальное исполнение
	Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май
	

	2.2
	Певческое дыхание
	3ч
	3ч
	Основные типы дыхания: ключичный, брюшной, грудной, смешанный
 (косто-абдоминальный). Координация дыхания и звукообразования. Правила дыхания – вдоха, выдоха, удерживания дыхания. Вдыхательная установка, «зевок». Воспитание чувства «опоры звука» на дыхании. Пение упражнений: на crescendo и diminuendo с паузами; специальные упражнения, формирующие певческое дыхание.

	Учебное групповое занятие;

	Устный опрос

	Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май
	

	2.3
	Дикция и артикуляция
	4ч
	4ч
	Понятие о дикции и артикуляции. Положение языка и челюстей при пении; раскрытие рта. Соотношение положения гортани и артикуляционных движений голосового аппарата. Развитие навыка резонирования звука. Формирование высокой певческой форманты. Соотношение дикционной чёткости с качеством звучания. Формирование гласных и согласных звуков. Правила орфоэпии.
	Учебное групповое занятие;

	Устный опрос Индивидуальное исполнение
	Сентябрь
Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май 
	


	2.4
	Речевые игры и упражнения 
	5ч
	5ч
	Развитие чувства ритма, дикции, артикуляцию, динамических оттенков. Знакомство с музыкальными формами. Учить детей при исполнении упражнения сопровождать его выразительностью, мимикой, жестами. Раскрытие в детях творческого воображения фантазии, доставление радости и удовольствия.
	Учебное групповое занятие;

	Практическое задание. 

	Сентябрь
Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май
	

	3.
	Разучивание музыкальных произведений

	3.1
	Работа с народной песней
	3ч
	3ч
	Освоение жанра народной песни, её особенностей: слоговой распевности, своеобразия ладовой окрашенности, ритма и исполнительского стиля в зависимости от жанра песни.
Работа над чистотой интонации.
	Учебное групповое занятие;

	Устный опрос
 Индивидуальное исполнение
	Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь
Март
Апрель
Май 
	

	3.2
	Работа с эстрадной песней
	3ч
	3ч
	Концентрический метод обучения пению. Его основные положения. Упражнения на укрепление примарной зоны звучания детского голоса; выравнивание звуков в сторону их «округления»; пение в нюансе mf для избежания форсирования звука. Работа над чистотой интонации.
	Учебное групповое занятие;

	Практическое задание. 

	Сентябрь
Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь
Январь
Февраль
Март

	

	3.3
	Освоение средств исполнительской выразительности
	4ч
	4ч
	Освоение средств исполнительской выразительности: динамики, темпа, фразировки, различных типов звуковедения, исполнительских штрихов.

	Учебное групповое занятие;

	Устный опрос
 Индивидуальное исполнение
	Ноябрь
Декабрь
 январь
Февраль
Март
	

	3.4
	Музыкальное сопровождение песен музыкальными инструментами
	5ч
	5ч
	Освоение своеобразия народного поэтического языка. Освоение средств исполнительской выразительности в соответствии с жанрами изучаемых песен. Пение оригинальных народных песен, пение обработок народных песен с сопровождением музыкальных инструментов.  (ложки, бубны, барабаны)
	Учебное групповое занятие;

	Практическое задание. 

	Сентябрь
Октябрь 
Ноябрь 
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май 
	

	4.
	Концертная исполнительская  деятельность

	4.1
	Эстетика внешнего вида ансамбля.

	5ч
	5ч
	Соблюдение норм и правил этикета сцены, жанровых особенностей мероприятия (классика, эстрада, фольклор и др.)
Подготовка сценических костюмов к театрализованному представлению или спектаклю.
	Форма работы как групповая, так и индивидуальная.
	Практическое задание. 

Индивидуальный опрос.
	Ноябрь
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май

	

	4.2
	Актёрское мастерство исполнителя
	5ч
	5ч
	Формирование понятия «художественный образ». Работа над созданием образа и воплощением авторского замысла. Работа над дикцией, сценической  культурой речи, работа над мимикой и жестами исполнителя.
	Форма работы как групповая, так и индивидуальная.
	Практическое задание. 

Индивидуальный опрос.
	Ноябрь
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май

	

	4.3
	Эмоциональный настрой исполнителей.
Дисциплина и поведение участников ансамбля
	5ч
	5ч
	Эмоциональный настрой исполнителя, уверенность на сцене, достижение  авторского замысла  произведения.
Работа с ведущими над  речевой дикцией, походкой, жестами и т.д. Работа с участниками  концертно- театрализованного действия. 
Работа во всех музыкальных жанрах и направлениях концертной программы.
	Учебное групповое занятие;

	Практическое задание. 
Индивидуальный опрос.
	Ноябрь
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май

	

	4.4
	Контакт со зрителем
	5ч
	5ч
	Работа над задачами, как заинтересовать зрителя своим выступлением (совокупность всех средств выразительности исполнения, подбор репертуара, соответственно возрастной категории зрителя, декорации, костюмы и т.д должны соответствовать данному выступлению)

	
	
	Ноябрь
Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май

	

	4.5
	Технические репетиции
	6ч
	6ч
	Работа с микрофоном: технические параметры; восприятие собственного голоса через звуко - усилительное оборудование
Работа со светом, Работа с реквизитом.
	
	
	Декабрь
Январь
Февраль
Март
Апрель
Май

	


                                                   Всего 144  часа
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